
INSTRUCTIONS POUR LES  
ADHESIONS 2018/2019 

 

 

UNE INSCRIPTION EN 5 ETAPES 
 
 

L’inscription ne peut se faire qu’une fois connecté à un compte OCC sur : 
 
 

https://www.assoconnect.com/occ-natation-triathlon 
 
 
 
 
 

Aide à la connexion : 
 

IMPORTANT : Sur notre site, l’adhérent est identifié par une unique adresse e-mail. C’est notre principal 
canal de communication. Il faut donc choisir une adresse régulièrement utilisée. D’autre part, pour les 
adhérents mineurs, les parents doivent avoir accès à cette adresse. Il est donc déconseillé d’utiliser 
l’adresse mail de l’enfant. En cas de séparation des parents, il leur appartient de se communiquer les 
informations envoyées par le club sur l’adresse e-mail de l’adhérent. Enfin, pour se tenir au courant de ce 
qui se passe dans le club, vous êtes aussi invités à consulter régulièrement le site internet. 
 

 Si vous étiez adhérent OCC natation-triathlon en 2017-2018, connectez-vous en cliquant sur le 
bouton « se connecter » en haut à droite, saisissez l’adresse mail utilisée pour l’inscription l’an 
dernier, puis votre mot de passe.  

 
Plusieurs cas particuliers peuvent éventuellement se présenter : 
 

 Si vous n’avez pas encore configuré de mot de passe, ou si vous l’avez oublié, cliquez sur le bouton 
« Mot de passe perdu ». Un e-mail vous est alors envoyé. Il contient un lien permettant de 
configurer ou renouveler votre mot de passe. 

 Si vous êtes plusieurs personnes à utiliser la même adresse mail, comme dans le cas des membres 
d’une même famille, saisissez cette adresse et validez. Le logiciel vous invite dans un deuxième 
temps à choisir votre identité exacte avec votre mot de passe. 

 Si votre navigateur internet vous ramène toujours automatiquement sur le même compte lorsque 
vous êtes sur le site OCC, c’est qu’il a gardé en mémoire votre dernière connexion. Il faut alors 
vous déconnecter, puis vous reconnecter sous l’identité voulue. 

 Si vous ne vous souvenez pas de votre adresse mail, ou si vous éprouvez encore des difficultés, 
contactez-nous à l’adresse inscriptions@occnatation.fr 

 
 Si vous n’étiez pas adhérent à l’OCC natation-triathlon en 2017-2018, cliquez sur « se connecter » 

=> créer un compte. Remplissez les différents champs et validez. Un e-mail vous est envoyé, avec 
un lien qui vous permet de configurer votre mot de passe. Faites-le et connectez-vous à votre 
compte nouvellement créé. 

https://www.assoconnect.com/occ-natation-triathlon
mailto:inscriptions@occnatation.fr
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ETAPE 1 : TELECHARGEZ LES DOCUMENTS NECESSAIRES A L’INCRIPTION 
 

1) Téléchargez les documents : 
- Informations groupes et tarifs 2018-2019 
- Documents d’inscription 2018-2019 
2) Imprimez-les et prenez en connaissance. Gardez les sous la main pour le reste de la procédure 
3) Sur le document concernant les groupes et les tarifs, identifiez la formule qui vous convient. 

 
 

ETAPE 2 : REALISEZ VOTRE DEMANDE D’ADHESION EN LIGNE 
 
Rendez vous dans la rubrique « Adhérer » => ETAPE 2 : Adhérer en ligne, sur le bandeau en haut de page 
et réalisez dans l’ordre les opérations suivantes : 
 

1) Suivez les indications pour accéder à la formule d’adhésion choisie. Une fois la formule choisie, 
complétez les informations demandées et validez.  
ATTENTION : le nombre de places est limité dans les groupes. Les adhérents y sont affectés dans 
l’ordre d’arrivée des dossiers papier. Lorsque qu’un groupe demandé en vœu n°1 est complet, le 
vœu n°2 est alors pris en compte, et nous vous contactons pour vous en prévenir. 

2) Après validation de votre demande d’inscription en ligne, un e-mail de confirmation vous est 
envoyé. Il contient un lien pour télécharger un reçu. Ce message est une confirmation de la 
demande d’adhésion, pas de la place dans le groupe demandé. Cette confirmation viendra plus 
tard. 

 
Remarque : une seule demande d’adhésion peut être faite par adhérent. Pour effectuer plusieurs 
demandes d’adhésion, au sein d’une même famille par exemple, il faut se connecter successivement sous 
les différentes identités des personnes que l’on désire inscrire (déconnecter/reconnecter). 
 
 

ETAPE 3 : VERIFIEZ LES INFORMATIONS DE VOTRE PROFIL 
 
Une fois connecté-e, cliquez sur « Mon compte » => « Profil ». Vérifiez alors toutes les informations vous 
concernant (ou votre enfant). Modifiez les si besoin en cliquant sur le bouton bleu « Mettre à jour le 
profil ». Vous pouvez alors effectuer les modifications souhaitées. Pensez à cliquer une nouvelle fois sur 
« Mettre à jour le profil » (le bouton est désormais orange) pour valider les modifications. 
 
 

ETAPE 4 : PREPAREZ VOTRE DOSSIER PAPIER 
 
Les inscriptions sont validées uniquement après réception d’un DOSSIER COMPLET. 
Il est inutile d’envoyer un dossier incomplet : il serait mis de côté, et ne serait traité qu’une fois complété. 
La place dans un groupe ne peut pas être garantie tant que le dossier demeure incomplet. 
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1) Complétez la page de garde du dossier d’inscription (page 1). C’est la première page à joindre à 
votre dossier papier 

2) Préparez votre règlement. Seuls les chèques et les chèques vacances sont acceptés. Le règlement 
se fait en une seule fois. Les chèques post-datés ne sont pas acceptés. 

3) Remplissez les documents nécessaires à votre inscription : 

 Pour tous les mineurs : l’autorisation parentale (page 2 du dossier d’inscription) 

 Pour les mineurs compétiteurs FFN : l’autorisation de prélèvement sanguin pour contrôle anti-
dopage (page 3 du dossier d’inscription) 

4) Fournissez votre justificatif médical. Vous devez fournir soit un certificat médical, soit une 
attestation sur l’honneur de réponse négative au questionnaire de santé en fonction de votre 
situation : 

 
BILAN : La check-list du dossier : 
 

o La page de garde du dossier d’inscription complétée 
o Votre règlement 
o Votre justificatif médical : certificat médical ou attestation de réponse négative au questionnaire 

de santé 
o Pour les mineurs : Autorisation parentale 
o Pour les mineurs : Autorisation de contrôle anti-dopage 
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ETAPE 5 : TRANSMETTEZ VOTRE DOSSIER PAPIER 
 

1. Soit par voie postale : 
 

 Pour les personne pratiquant Cesson-Sévigné et à la piscine de la Garnison CS3, l’adresse est : 
 

OCC natation-triathlon 
43 Boulevard de Dézerseul 

35510 CESSON-SEVIGNE 
 

 Pour les personnes pratiquant à Châteaugiron : 
 

OCC natation-Triathlon chez M. Dominique DEBLAISE 
2 rue du petit séminaire 
35410 CHATEAUGIRON 

 
2. Soit en déposant votre dossier à l’une des permanences d’inscription (voir sur le site, rubrique 

adhérer => étape 5) 
 
 


