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Comité 35 de Gymnastique  Rennes, le 8 novembre 2018 
   13B, Avenue de Cucillé 
    35065 RENNES CEDEX 
 
 
Madame, Monsieur,   
 
Afin de répondre à une demande croissante, une majorité de clubs accueillent des groupes de garçons en 
gym artistique, mais se sentent parfois limités, faute d’encadrement qualifié ou formé sur la GAM. 
 
Afin de vous encourager dans ce sens et de vous accompagner, le Comité 35 propose une 1ère séquence de 
formation continue des cadres en Gymnastique Artistique Masculine.  
 
Objectifs :  Formation sur les fondamentaux aux anneaux, arçons, barres parallèles  
  

Date :   Dimanche 25 novembre 2018  
 

Horaires :  De 10h à 12h30 
 
Lieu :   Complexe Rémy Berranger  – Rue Croix aux Potiers – 35131 Chartres de Bretagne 
 

Public :  Cadres bénévoles ou professionnels en charge de gymnastes GAM  
 

Intervenants :  Loïc LEFEUVRE – Entraineur au Centre Labellisé d’Entrainement GAM de Lanester 
  Les entraineurs référents des clubs d’Ille et vilaine 
 
Coût par personne :     
 

 TARIF 
PRISE EN CHARGE 

DU CD35 
A REGLER 

Frais pédagogiques  30 € 30 € 0 € 

 
Les cadres des clubs présents viendront accompagnés de 2 à 3 gymnastes GAM de leur club afin que cette 
formation soit la plus concrète possible. 
 
 
Merci d’indiquer les cadres et gymnastes qui seront présents sur le lien suivant avant le 19 novembre :  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ScAbN2P9ttYkoxX_qTgq7dQXmHVOYILcXPfMuUA42eU/edit?usp=sharing 

 

En espérant vous compter nombreux, veuillez agréer, Madame, Monsieur, nos sincères salutations.  
                                  

                                                                            J.JOSEPH 
                                                                                                     Président CD35 FFGYM 
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