A SAVOIR

FESTIVAL AUTREM'HANDI DU 23 AVRIL AU 1¢" MAI 2016

Rassembler et montrer les talents artistiques et sportifs des personnes
handicapées, c’est lobjectif de ce festival organisé par la Ville. Au
programme : spectacles, expositions (peintures, sculptures, collages,
photos), course d’athlétisme, projection de films documentaires...

A ne pas manquer : lopéra Carmen, chants et langue des signes.
Vendredi 29 avril a 20 h 30 au Théatre Quintaou. Tout public. Tarif : 5 €
Programme complet a venir sur www.anglet.fr

Semaine nationale
du Handicap

Organisée par la Ville
et les associations partenaires
Contact : 0559 58 33 43
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Visuels : Fotolia - Mise en page : Direction de la Communication Ville d’Anglet 2016
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Semaine nationale
du Handicap

>11 >22 mars 2016

ANGLET

Lintégralité des fonds collectés sera destinée au financement d’un chien guide d'aveugle.
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PROGRAMME

20 H 30 : CONCERT DONNE PAR LA CHORALE ARGILEAK

SAMEDI 12 MARS

Argileak, qui signifie en basque “Ceux qui apportent la
lumiere”, interprete des grands classiques du chant
basque mais aussi des morceaux russes, espagnols,
francais, sud américains...
Ceshommesaucceurgénéreux eta lavoix envoutante,
+F font découvrir au travers de leurs chants, le Pays
basque la r|chesse de sa culture, son histoire et ses traditions .

Eglise Notre-Dame du Refuge, promenade de la Barre ¢ Entrée libre.

MARDI 15 MARS
19 H: CONFERENCE
“LAUTISME EN 2016 ET LAUTISME ASPERGER”

L'autisme pourrait concerner 1 naissance sur 150,
selon les études. Loin d'étre un handicap rare, il
reste pourtant mal connu. Les connaissances et le L
regard portés sur les personnes autistes évoluent. S)
Cette conférence fera le point sur les connaissances

actuelles : qu’est-ce que lautisme, comment et ou g

le diagnostique-t-on, quel accompagnement au quotidien... La 2¢ partie de la
conférence portera sur lautisme Asperger. En France, on estime que 300 000
personnes sont atteintes de ce handicap. Thématiques abordées : comprendre
les personnes Asperger, reconnaissance du handicap, aide a Uintégration dans
la vie sociale , quel accompagnement...

Intervenantes:Lucie FADDA, psychologueetCécile BONNEY, neuropsychologue
Hotel de Ville, salle des fétes, rue Amédée Dufourg ¢ Entrée libre.
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MERCREDI 16 MARS o~ ;GC . |
14 H : PROMENADE SOLIDAIRE Al Pz ppe—
Promenade découverte des richesses du littoral (faune,

< s

flore et mammiféres marins), suivie d'un golter-
discussion, préparé par les enfants de UInstitut médico-

+ éducatif Le Nid Basque avec laimable concours de
Frédéric POMMIERS, patissier.

Intervenants : Emilie et Jean-Antoine MORAUX, Philippe BENECH, Téo FAUCOEUR
Départ parking de la patinoire - 299, avenue de UAdour.

MERCREDI 16 MARS , ,
A 14 H 30 : DEMONSTRATIONS D’ACTIVITES SPORTIVES LIEES AU
HANDICAP ET PARTICIPATION DU PUBLIC

m 14 h 30 : boccia (pétanque adaptée)
m 15 h 30 :judo

m 16 h 30 : tir a la carabine laser

m 17 h:danse

m 17 h 30 : basket
mde 17 h 3 18 h 30 : présentation et diagnostic o
d’ostéopathie, ouvert a tous, en cabinet mobile.

mde 14 h a 18 h : présentation et démonstration de conduite auto-moto par
l'auto-école de la Nive.

Parking de Go Sport* - 63, avenue de Bayonne.

*Go Sport s’engage a donner une nouvelle vie a votre vélo en échange d'un bon
d’'achat. L'ensemble des vélos récupérés sera remis a ['association Handi Soit-il.
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PROGRAMME

JEUDI 17 MARS
19 H: CONFERENCE
“QUAND LA MALVOYANCE S’INSTALLE ! MIEUX VOIR LA VIE...”

‘ Cette conférence porte sur la déficience visuelle.

Elle sera suivie d'une discussion ouverte a tous sur

lactualité et les aides liés a ce handicap (progres
médicaux et aides techniques).

I
QL

Avsacss o Fcmptiatons At

Intervenants : Bruno DELHOSTE, opticien et Dr Hervé ROBIN, ophtalmologiste
Hotel de Ville, salle des fétes, rue Amédée Dufourg ¢ Entrée libre.

MARDI 22 MARS
18 h 30 : CONFERENCE
“SANTE MENTALE ET SANTE PHYSIQUE : UN LIEN VITAL”

Les questions suivantes seront abordées durant la
conférence : comment assurer sa santé mentale et
physique, comment détecter les problemes de santé
physique des personnes vivant avec des troubles
psychiques, comment favoriser une activité physique
pour améliorer la santé mentale et bien vieillir...

Intervenants : Cécile LAFITTE, psychiatre, Erik RENAUDIN, directeur du Foyer
d’accueil médicalisé Etxea et Philippe DHUIN, éducateur sportif
Hotel de Ville, salle des fétes, rue Amédée Dufourg ¢ Entrée libre.

DIMANCHE 20 MARS A 12 H : DEJEUNER SOLIDAIRE
ESPACE DE LOCEAN - SABLES D’OR

En présence de Claude OLIVE, Maire d’Anglet, des ambassadeurs Nicole et
Bernard RICARD, de Miss Gabon et Miss Céte Basque.

LE FINANCEMENT
D’UN CHIEN GUIDE
D’AVEUGLE.

Dans un cadre exceptionnel, un déjeuner spectacle est organisé afin de récolter
des fonds pour financer un chien guide d'aveugle. Lopération, compte tenu
du montant élevé, sera menée sur deux ans. Une intervention de UEcole de
chiens guides d’aveugles de Limoges aura lieu pour sensibiliser le public au
long travail nécessaire pour lattribution de ces animaux. Animation : groupe
NOSTAR (foyer de vie Tarnos Océan), tombola...

Menu : salade du terroir, magret sauce forestiére et son gratin dauphinois,
douceur de mandarine et son couljs, eau minérale, vins, café

Adulte : 30 € [dont 10 € reversés)  Enfants jusqu’a T4 ans : 10 € (dont 2 € reversés)

Réservations du 2 au 16 mars

Au bureau des permanences a la mairie les lundi, mardi et mercredi de 14 h a
17 h du 2 au 16 mars inclus.

Par courrier : Adresser le coupon réponse ci-apres a Joélle TURCAT, Repas Solidaire,
Hotel de Ville, 2 rue Amédée-Dufourg, 64600 Anglet.

Renseignements au 05 59 58 33 43 / 06 34 44 18 10 hOﬁdl f IT-Il
MIE /Mt e e et
JAN o LYY =R TP
T, 1 e MEL. oo
Adulte : ............ X30€=........... € Enfant:.......... X10€=............ €
Montant total : ....... € Votre don : ...ooeeeenn.. €

Les cheques doivent étre établis a l'ordre de : Association Handi Soit-Il
Les réservations seront validées a réception du réglement



