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Annexe 7  Quelques liens sources ACHED :  
Mise à jour 28 Février 2019 
 
LIVRE de la présidente de l’ACHED (2001-2018)  
Au musée des erreurs : l'heure d'été Les Victimes d'une légende Par Leonor Gabarain-Echevarria (Edilivre 
2015)  https://www.edilivre.com/au-musee-des-erreurs-l-heure-d-ete-231223384e.html/  
 

Sénat français 1996-2001 
-Résolution numéro 54 du Sénat français (votée le 3 janvier 2001): demandant l’abandon de l’heure d'été 
double  http://www.senat.fr/leg/tas00-054.html 
-Proposition de résolution relative à l'heure d'été 19 décembre 2000 : Heure d'été ( rapport ) 
http://www.senat.fr/rap/l00-156/l00-156.html 
-Rapport d'information de M. Philippe FRANÇOIS, fait au nom de la délégation pour l'Union européenne n° 13 
(1996-1997) - 9 octobre 1996 http://www.senat.fr/notice-rapport/1996/r96-13-notice.html 

 
EUROPE 
-Conseil de l’Europe session 1999 : Recommandation 1432 demandant de l’abandon heure d'été double 
http://assembly.coe.int/nw/xml/XRef/Xref-DocDetails-FR.asp?FileID=16732&lang=fr 
-Parlement Europeen:  souhaite une évaluation détaillée du changement d’heure semestriel  Communiqué de 
presse   08-02-2018  et lien au rapport 
http://www.europarl.europa.eu/news/fr/press-room/20180202IPR97038/le-parlement-so
uhaite-une-evaluation-detaillee-du-changement-d-heure-semestriel 
-Commission Transport Reunion 3 décembre 2018 
https://www.consilium.europa.eu/fr/meetings/tte/2018/12/03/ 
-Commission Européenne - Communiqué de presse La Commission propose de mettre fin aux changements 
d'heure saisonniers Strasbourg, le 12 septembre 2018 
http://europa.eu/rapid/press-release_IP-18-5709_en.htm 
 
SANTÉ  
-Lettre adressée en octobre 2018 à la Commission de l’Union Européenne de la part de EBRS (European 
Biological Rhythm Society - Société Européenne des Rythmes Biologiques) 
https://www.ebrs-online.org/news/item/dst-statement-ebrs-endorsed 

-Timing and Intensity of Light Correlate with Body Weight in Adults Published: April 2, 2014 Kathryn J. Reid 
, Giovanni Santostasi , Kelly G. Baron, John Wilson, Joseph Kang,Phyllis C. Zee Published: April 2, 2014 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0092251 

 

ENERGIE ET TRANSPORT 
-Does Daylight Saving Time Save Energy ? Evidence from a Natural Experiment in Indiana Matthew J. Kotchen 
and  Laura E. Grant 2011 https://www.mitpressjournals.org/doi/10.1162/REST_a_00131 
-Daylight saving time effect on fuel consumption and atmospheric pollution Walter Hecq, Youri Borisov, Marc 
Totte 1992 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0048969793902485 

-Caviezel, Claudio and Revermann, Christopher, Bilanz der Sommerzeit: Endbericht zum TA-Projekt, TAB, Office 
of Technology Assessment at the German Bundestag, Report No 165, February 2016 

http://presse.ademe.fr/2015/03/rediff-changement-dheure-quels-impacts.html 

-Impact du changement d'heure ADEME , 2010, synthèse et rapport final 
https://www.ademe.fr/impact-changement-dheure  
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