
Ligue Nouvelle Aquitaine Judo 17 Mars 2019

La formation  
La ligue de judo Nouvelle Aquitaine a organisé le 16 et 17 
Mars, une formation JPSH à destination des enseignants. Elle 
avait lieu au dojo départemental de Coulounieix-Chamiers 
(24).

Le thème était « Favoriser le judo et le jujitsu au profit des 
personnes en situation de handicap »

Cette formation rencontre un véritable succès puisque 38 
stagiaires, venus de toute la Nouvelle-Aquitaine, ont suivi avec 
assiduité ce temps d’immersion dans le monde du handicap.  

Les interventions
Elles ont été assurées par Fred Scarabello, responsable de la 
commission régionale Nouvelle Aquitaine JPSH et Loïc 
Vilquin, responsable de cette même commission au 
département de la gironde. Experts et formateurs dans le 
milieu du sport et handicap.

À l’issue de ce week-end, les enseignants en formation ou déjà 
diplômés se voient décerner un module complémentaire 
JPSH qui atteste de leur compétence en la matière.

La logistique de ce stage est organisé par le comité de 
Dordogne à travers José Lopes, CTF 24.

Le programme 

- Introduction sur le handicap

- Découverte des publics

- Différenciation judo adapté 
et para-judo

- Classification 

- Mise en situation 
pédagogique

- Organisation d’une 
animation adaptée 

- Aménagement des grades 

La pratique partagée 

Le samedi, le groupe a été mis 
en situation pédagogique avec 
des déficients intellectuels. 
L’objectif est de jauger la 
sensibilisation de chacun au 
handicap. 

Le dimanche, le groupe a été 
mis en situation de handicap 
moteur et sensoriel 

70 judokas le samedi 

FORMATION JPSH 
(JUDO ET PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP)

L’ENSEMBLE DES  STAGIAIRES 

Animation Adaptée


