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JOURNEE DU PARTAGE 
MERCREDI 8 MAI 2019 A ROULLET SAINT-ESTEPHE 

Complexe Sportif des Glamots – Route de l’Espagne 16440 ROULLET SAINT-ESTEPHE 
 

Rassemblement de toutes les ceintures noires et 
haut-gradés de la Nouvelle-Aquitaine 

 

Sous le parrainage de : 
Jean-Pierre TRIPET C.N 8ième dan 

Vice-président national Culture Judo, Président de la ligue Ile de France  
 

Avec la participation de : 
Serge DECOSTERD C.N 7ième dan,  

Directeur en charge de l’enseignement national  
 

Cathy ARNAUD C.N 7ième dan triple championne du monde 
Conseiller technique territorial, soutien des E.T.R 

 

Nelson TRINDADE entraîneur portugais C.N 6ièmedan, 
Formateur auprès de la grande région de Lisbonne 

Responsable des équipes nationales cadets et juniors 
 

Benoît CLOUX, Membre de l’Equipe de France de Jujitsu Ne Waza 
 

José LOPES, Conseiller Technique Fédéral 
 

Cher(e) Président(e), Cher(e) Enseignant(e), Cher(e) Ceinture noire, Cher(e) ami(e), 

Voilà maintenant trois ans que la ligue de Nouvelle Aquitaine organise la journée du partage et grâce 
à vous avec un réel succès. C’est au tour du territoire Nord de recevoir cette belle fête de l’amitié et 
de la fraternité réciproque. 

A ROULLET SAINT-ESTEPHE, nous serons les hôtes du Comité de Charente et de son dynamique 
président, Yannick VEMPAIRE.  

Chaque saison à la même époque toutes les ceintures noires quels que soient leur statut et leur 
grade sont invités à écrire une nouvelle page de notre histoire régionale, chacun à sa manière, 
contribuant ainsi à enrichir et façonner notre « esprit maison ». 

Cette union à laquelle nous sommes tous très attachés doit nous rappeler sans cesse que nous 
sommes plus intelligents à plusieurs quand nous arrivons à nous écouter, et à nous reconnaître dans 
le partage et la réciprocité, tout en nous efforçant de rassembler ce qui est épars. 
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Ce mouvement altruiste qui s’est mis en marche dans notre ligue sera accompagné par des 
personnalités du monde du judo national et international désirant s’associer à notre ambition 
régionale et collective. 

Comme une coutume, la culture judo est issue de la tradition, répétée et acceptée par la famille judo 
avec un avenir assuré grâce à l’œuvre de transmission et l’exemplarité des personnages-clés de la vie 
du judo, que vous représentez. 

De plus ce rassemblement sera marqué par un évènement de toute première importance avec la 
sortie d’un ouvrage intitulé « esprit maison » culture judo pour tous, rédigé sous l’égide de la 
Nouvelle Aquitaine, par un collectif issu du Conseil régional Culture Judo. Vous trouverez en pièce 
jointe tous les détails concernant cette parution ainsi que les modalités de souscription et de 
distribution. 
 
Lors de cette journée, un exemplaire sera offert à chaque club affilié à la FFJDA (le club devra être 
représenté par un membre participant et inscrit par extranet). 
Son contenu est de 112 pages de textes avec des illustrations, sur les thèmes judo et sport, le dojo, 
les grades, le salut, Shin Ghi Tai, l’éthique et le code moral etc… En résumé : 
Quels sont les fondements de notre pratique et les principes essentiels du judo ? Quelles sont les 
valeurs éthiques de notre héritage culturel ? Ce patrimoine culturel est le fruit de la conception 
française du judo qui peut se résumer dans la formule « esprit maison ». 
Au-delà de la ligue Nouvelle-Aquitaine, cet ouvrage de sensibilisation et d’éducation à la culture 
judo s’adresse à tous les acteurs du judo français, et même aux non pratiquants désireux de 
partager des valeurs éducatives et culturelles communes à leur vécu et au judo… A travers les 
institutions, l’histoire, les acteurs, l’ouvrage aborde le cadre de la pratique, la méthode, le parcours 
et la philosophie, et nous invite finalement à penser autrement notre culture judo. 
Le prix est de 5€ pour tous ceux qui désireront acquérir personnellement un exemplaire. Une 
promotion liée à la période de souscription (jusqu’au 8 mai 2019) est proposée : 5 achetés, le 6ième 
offert. 
Grâce à vous, à nous tous, c’est la puissance de notre collectif et l’implication de chacun qui 
permettra le progrès, l’évolution de notre région à devenir une des ligues phare de notre fédération, 
car nous ne perdons pas de vue que c’est vous qui perpétuez cette formidable aventure humaine 
qu’est le judo. 

A l’issue de la journée une séance de dédicace est prévue par le collectif du CRCJ et les personnalités 
accompagnant cet évènement culturel. 

Comme à l’accoutumée, le traditionnel repas de midi sera offert par la ligue à tous les participants et 
le programme vous sera adressé dans le courant du mois d’avril. 

Dans l’attente du plaisir de vous retrouver et de partager notre passion commune, la rencontre de 
l’autre. 

Amicalement 

 Le président                                  Le Vice-président culture judo                              Le C.T.R 
Philippe SAID                                           Jacques SIGNAT                                     Michel DOUBLON 


