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ADOS  (Associatoo  pour  le  Dialogue  et  l'Orieotatoo  Scolaire) a  vu  le  jour  en  1985.  Créée
à  l'initatve  de  René  Bonnetain  (Frère  des  Écoles  Chrétennes,ِـ  c'est  un  lieu  de  ressources
à destnaton des jeunes collégiens et de leurs familles. L'associaton repose sur l'implicaton d'une
équipe de 70 bénévoles et 4 salariés aujourd’hui. Les actons se répartssent selon cinq pôles dans
le but de répondre au mieux aux problématques rencontrées par le public accueilli : 
*  Le  Pôle  Accompagoemeot  à  la  scolarité accueille  tous  les  après-midi  les  jeunes  (collégiens
et lycéens, qui souhaitent bénéfcier d'un souten individualisé dans leur scolarité.
Il  intègre  aujourd’hui  le  Pôle  Fraoçais  Laogue  Étraogère  Secoode  (FLE-S)  qui  a  pour  mission
d'accompagner  dans  leur  scolarité  des  jeunes nouvellement arrivés  en  France  par  l'animaton
d'ateliers sociolinguistques et la créaton d'outls pédagogiques adaptés.

*  Le  Pôle  Famille est  un  lieu  d'accueilِـ  d'écouteِـ  d'informatons  et  d'orientaton.  Les  thèmes
abordés sont la parentalitéِـ l'accompagnement à la scolaritéِـ l'emploi et l'accès aux droits. C’est
aussi un lieu dans lequel des projets naissent à l’initatve des parentsِـ tous accompagnés par la
responsable du Pôle.

* Le Pôle Aoimatoo conçoit des actvités socioculturelles tout au long de l'année et co-construit
avec les jeunes des projets artstquesِـ sportfs et ludiques.

*  Le Pôle Multmédia assure l'accueil  quotdien des jeunes dans un espace dédié à la maîtrise
de l'outl informatque et à la découverte d'actvités numériques variées. Il  accueille également
les  adultes sur des créneaux spécifques pour répondre à leurs besoinsِـ en lien avec la responsable
du Pôle Famille.
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Cette  année  m'a  semblé  être  une  année  asset  fécondeِـ  avec  une  certaine  stabilité  après
les changements de l'année précédente.
L'associaton poursuit son cheminِـ avec ses points fxesِـ et l'évoluton des publics.

1) Les poiots fixes
Je remercie le Conseil d'administraton qui accompagne les réfexions et décisions à prendre.

Je voudrais remercier Jean-Louis Tilletِـ qui a décidé de quitter le CA ainsi que Maurice Ligoutِـ notre
trésorierِـ qui a pu faire la transiton avec François d’Orgeval.

Nous avons perdu Etenne Arquillièreِـ qui était au CA depuis longtempsِـ avec son bon sens et son
humour. Il a consacré toute sa vie à l'enseignement.

Un point positf cette année est la solidité de l'équipe des salariés.
Chacun  a  pu  occuper  son  poste  et  développer  ses  compétencesِـ  dans  chacun  des  pôles  de
l'associatonِـ sous la directon de Laurent.

Parmi les accompagnateurs bénévolesِـ il y a toujours des « anciens » fdèles au posteِـ quelques-
uns ont quitté l'associaton après des années de bénévolatِـ je voudrais les remercier au nom de
l'associaton. 
Parmi  les  nouveauxِـ  il  y  a  Sofanaِـ  en  service  civique  à  l'accueilِـ  et  cette  année  encore  des
stagiairesِـ en psychologieِـ qui apportent leurs idées ; quelques étudiantsِـ et cette année quelques
lycéens qui acceptent de donner un peu de leur temps. 

Les fondamentaux de l'associaton restent inchangésِـ mais s'enrichissent par de nouveaux projets.

2) Ce qui chaoge
Vous auret des informatons dans le compte-rendu d'actvités.

• Pôle Accompagoemeot à la scolarité
Nous  avons  vu  arriver  des  jeunes  mineurs  isolésِـ  scolarisés  au  collège  Raoul  Dufyِـ  certains
n'avaient pas été à l'école (NSA non scolarisé antérieurement,ِـ ce qui fait que nous devons nous
adapter à euxِـ à leur désir d 'apprendre simplement à lire.
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• Pôle Famille
Malika a toujours un rôle de lien très important pour les jeunes et leurs familles.
Cette annéeِـ le groupe « Collectf Couleurs » contnue sur sa lancéeِـ avec le magnifque projet de
voyage à Paris.
Il  s'est enrichi d'un groupe de papasِـ et aussi d'un groupe de « grands ADOS »ِـ qui a envie de
contnuer à vivre des choses ensembleِـ avec Christophe Pornon comme accompagnateur.

• Pôle ioformatque
La nouveauté est le nouvel aménagement du local informatqueِـ grâce à un fnancement de la
Fondaton Caisse d’Épargneِـ et avec l'aide d'une acton spécifque des établissements Lasalliens
(actons bol de rit,.
Cela  correspond  à  un  besoinِـ  compte  tenu  de  l'évoluton  des  méthodes  pédagogiques  et  de
l'importance du numérique dans la société actuelle.
Cela permet à Romuald de développer des projets.

• Pôle socioculturel
Comme nous avons perdu le poste FLEِـ le poste de Manon a pris de l'importanceِـ et le fait qu'elle
puisse  utliser  des  outls  de  la  méthode  Montessori  est  bien  utle  pour  compléter
l'accompagnement scolaire.

3) Projets
Nous poursuivons des projets en partenariatِـ avec la SLEAِـ le Collège Dufyِـ le COEFC ; c'est toujours
constructf.
Une  associaton  comme  ADOSِـ  qui  se  veut  ouverte  à  tousِـ  a  toujours  des  problèmes  de
fnancement.
Je remercie les fnanceurs qui contnuent à nous soutenirِـ la Ville de Lyonِـ la CAFِـ La Métropoleِـ
avec laquelle nous aimerions développer un partenariat plus suivi.

Nous avons bénéfcié de certaines fondatonsِـ surtout la Fondaton de La Salle.
Nous sommes toujours à la recherche de donsِـ de mécénats.

Je voudrais saluer tout partculièrement le geste d'un ancien jeune d'ADOSِـ qui a fait son cheminِـ
et a voulu manifester sa reconnaissanceِـ avec un mécénat très généreux pour aider le pôle FLEِـ le
voyage  du  « Collectf  Couleurs »  et  partciper  au  fnancement  du  fonctonnement  global  de
l’associaton.

Cela reste notre vocatonِـ accompagner les jeunes une ou plusieurs annéesِـ à un moment de leur
vie  où  ils  doivent  acquérir  leur  autonomieِـ  découvrir  les  études  ou  les  orientatons  qui  les
intéressentِـ s'ouvrir au monde qui les entoureِـ tout en apportant ce que nous pouvons pour aider
leurs familles dans leur rôle d'éducaton.

Toujours un beau programme !

Claude ULRICH 
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** Pôle Accompagoemeot à la scolarité ** 

L’inscripton  à  l’Accompagnement  à  la  scolarité  débute  la  première  semaine  de  septembre.
Les  jeunes  ont  par  la  suite  la  possibilité  de  s’inscrire  tout  au  long  de  l’année  auprès  de
la  médiatrice  sociale  chargée  des  familles  lors  d’un  entretenِـ  toujours  efectué  en  présence
des parents.
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Tous les jeunes accueillis à ADOS sont scolarisés et/ou habitent dans le 3ème arrondissement. 

Les principaux collèges et lycées partenaires : 

Collèges : Raoul DUFY – Gilbert DRU – Lacassagne - Bellecombe
Lycées : Lacassagne – Ampère Bourse – La Martnière – Louise-Labé

Ioscriptoos accompagoemeot à la scolarité 

NOMBRE DE JEUNES INSCRITS

2017-2018 2018-2019
 (au 1er mars 2019)

COLLÉGIENS 221 212

LYCÉENS, CAP, BEP 44 32

SANS ÉTABLISSEMENT 2 0

JEUNES COLLÈGE R.DUFY 131 128

Total 267 244
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Pour l’année scolaire 2017/2018ِـ  ce sont 267 
jeuoes diféreots  (247 jeuoes 2016-2017, qui 
ont bénéfcié de cet accompagnement avec 
une moyenne journalière de 50 jeunes 
présents par après-midi. 
 
Au 1er Mars 2019ِ244 ـ jeunes sont inscrits. 
Nous comptabilisons une moyenne de 134 
jeunes diférents par semaine et plus de 3900 
présences depuis septembre 2018. 



Réparttoo par Classes

2017-2018 2018-2019 (1er mars19)

Classes Filles Garçoos Total Filles Garçoos Total 

6 e 24 28 52 26 24 50

5e 22 15 37 18 19 37

4e 22 28 50 19 27 46

3e 31 26 57 22 29 51

2nd 17 10 27 9 9 18

1ere 7 7 8 2 10

Ter. 7 3 10 3 1 4

UPE2A et 
UPE2A NSA

10 17 27 9 19 28

Total 140 127 267 114 130 244

Uo accompagoemeot iodividualisé     pour les collégieos et lycéeos  

Chaque  jeuoe  ioscrit  à  ADOS,  est  accompagoé  iodividuellemeot  par  des  accompagoateurs
béoévoles préseots tous les après-midi, du luodi au veodredi, et les samedis mato de 10h00 à
12h00 sur reodez-vous pour les lycéeos. Uo plaooiog spécifique d’accompagoemeot à la scolarité
est proposé lors des vacaoces scolaires (la première semaioe). 

L’équipe de bénévoles est  consttuée comme chaque année de salariésِـ  retraitésِـ  étudiants  et
stagiairesِـ tous de profls diférentsِـ qui interviennent de façon régulièreِـ chacun se positonnant
sur un ou plusieurs créneaux hebdomadaires selon ses disponibilités.

L’efectf d’accompagnateurs est  stable d’une année à l’autre  avec cette année (2018-2019,  60
personnes qui accompagnent les jeunes (57 en 2017-2018, : 

• 60 accompagnateurs bénévoles dont : 
◦ 2 stagiaires en 3ème année de psychologie.
◦ 8 stagiaires élèves du Lycée de La Trinité.
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Des  temps  d’échangeِـ  de  bilan  et  de  formaton  sont  régulièrement  proposés  à  l’équipe.  Ils
permettent  de  se  questonnerِـ  d’analyser  nos  pratques  et  d’apporter  ainsi  du  contenu  et  de
l’informaton  aux  bénévolesِـ  dans  un  réel  souci  d’amélioraton  de  nos  pratques  pour
l’accompagnement des jeunes :

• Une réunion de rentrée en septembre 2018ِـ durant laquelle le principal du collège Raoul
Dufy  est  venu  se  présenter  et  proposer  une  visite  du  collège  et  une  rencontre  avec
les professeurs. Cette dernière s’est déroulée le 25 janvier 2019.

• Une réunion de bilan par trimestre et une réunion de bilan fnal.
• Une réunion de préparaton du brevet 
• Des sessions de formaton régulières comme par exemple cette année : L’adolescence et le

concept d’« apprendre à apprendre ». 

Le Projet de Parcours de Réussite Iodividualisée (PPRI) 

Pour rappel, le PPRI est découpé eo plusieurs
étapes.  Ce  oouveau  dispositf  a  débuté  eo
Septembre 2017

• La première étape consiste à  défnir  le
public  concerné  par  ce  nouveau
dispositf

• La deuxième étape est l'élaboraton d'un
parcours individuel adapté avec le jeuneِـ
la famille et un binôme consttué par un
membre  de  l'équipe  éducatve  du
collège  afectée  à  l'acton  et  la
Médiatrice  sociale  et  familiale  d'ADOS.
L’animatrice  d’Ados  a  intégré  ce
dispositf en septembre 2018.
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• La troisième étape est la mise en œuvre du parcours adapté sans limite de temps dans
l'année. Les matnées se font au collège et sont consacrées au travail scolaire sur la base de
l'évaluaton par compétences. Le jeune bénéfcie en foncton de son âge d'un allégement
de son emploi du temps pour les après-midi afn de libérer cet espace à la mise en place
d'actvités spécifques au sein des structures associatves partenaires qui  collaborent au
parcours adapté : 

• La quatrième étape concerne les modalités d'évaluaton : Un bilan mi-parcours est réalisé
avec le jeuneِـ ses parentsِـ le collège et les partenaires éducatfs associés. 

• Le bilan fnal a pour but de construire dans la durée avec le jeune et sa famille la suite
de son parcours et d’envisager son retour au sein de l’établissement scolaire.. 

En 2018ِ6 ـ jeunes ont bénéfcié de ce dispositf (un 7ème parcours décidé pour la rentrée 2018-2019
en juin 2019,.

Le bilan de cette première année d’exercice (2017-2018, nous permet d’annoncer que les résultats
sont positfs en terme de comportement pour les élèves ayant fnalisé le parcours : On note une
baisse  des  incidentsِـ  des  punitons  et  sanctons  et  une  plus  grande  acceptaton  des  règles
scolaires. 
Ce dispositf a permis de renouer le dialogue entre le jeune et l’adulte et d’apaiser les tensions au
sein du collège.

Coofiaoce eo soi et valorisatoo de l’élève : Les jeunes en fn de parcours réintègrent le collège
dans de bien meilleures conditons. Pour trois d’entre eux ce parcours a eu une incidence sur leur
motvaton et sur le fait d’adopter une attude plus « scolaire » (diminuton des retardsِـ venir avec
ses  afaires  pour  les  cours…,.  Même  si  au  niveau  des  résultats  scolairesِـ  il  n’y  a  pas  eu  de
modifcatons et d’amélioratons notables (ce qui  n'était  pas l'objectf  principal,ِـ  ce dispositf a
permis de redonner du sens aux apprentssages pour trois d’entre eux. 

Les résultats quant au travail sur l’orientaton scolaire sont en demi-teinte.  Les jeunes de 3ème ont
de réelles difficultés de projecton dans l’avenir. Il est important d’arriver à mieux cerner le projet
d’orientaton du jeune et d’arriver à le travailler avec lui lors du prochain exercice.

On note également une très bonne implicaton des familles dans le dispositf :  Aucun refus de
la part des parents concernant la mise en place d’un parcours adapté pour les jeunes ciblés. 

Dans un souci d’amélioraton du dispositfِـ l’équipe du PPRI a décidé lors du bilan de fn d ‘année
d’appliquer les mesures suivantes pour l’année scolaire 2018-2019 : 

• La mise en place d’un tableau de suivi et d’évaluaton du parcours du jeune.
• La tenue d’une réunion de toute l'équipe PPRI une fois par mois avec les directons.
• La mise en place d’un créneau commun salariés d’ADOS-Professeurs ( les mardis 13h30-

15h30, dans leurs emplois du temps. 

• La  mise  en  place  d’une  fche  d'auto  évaluaton  par  le  jeune  /  Fiche  d'évaluaton  par
le professeur principal

• Le suivi d’un nombre d'élèves plus important en 2018 -2019: L’objectf est d’arriver à suivre
dans  le  dispositf  de  12  à  15  jeunes  en  sachant  que  l’animatrice  d’Ados  a  intégré  ce
dispositf à la rentrée 2018. 
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Ce dispositf a été préseoté aux
professioooels  de  la  Réussite
Éducatve  d’Auvergoe  Rhôoe-
Alpes  lors  d’uo  saloo  de  la
Réussite Éducatve du 29 jaovier
2019. 

L'accueil par ADOS des jeuoes exclus du collège : 
ADOS contnue d’accueillir certains jeunes temporairement exclus du Collège Raoul DUFY. 
Le principal du collège transmet l’informaton concernant l’exclusion du jeune par mail à ADOS. 
La plaquette d’ADOS est transmise aux familles des jeunes exclus lors des entretens avec le CPE et
le principal ou principal adjoint. 
Une rencontreِـ  à la demande des parentsِـ est alors organisée au sein d’ADOSِـ permettant de
mettre en place un suivi  individualisé par un accompagnateur en foncton des problématques
identfées. Les devoirs sont transmis à ADOS par les professeurs principaux pour le jeune exclu. 
Un retour sur la période d'exclusion est efectué par ADOS au collège. 
33 jeuoes oot béoéficié de cet accueil et accompagoemeot eo 2017-2018 . 

Projet Traositoo CM2/6éme : 
Il s'agit d’un projet monté conjointement entre ADOS et l'associaton Coup de Pouce Relais pour
mettre en place l'accueil de deux groupes mixtes CM2-6èmeِـ chacun consttué de 6 jeunesِـ soit 12
au total. Deux séances d’accompagnement à la scolarité étaient proposées les lundis et les jeudis
de 16h30 à 18h15 depuis octobre 2017. Ce projet n’a pas été reconduit en 2018-2019. 

Aoimatoo d’ateliers Mootessori : 
L’animatriceِـ  formée à cette pédagogie  et  à  l’utlisaton d’outls  spécifques Montessoriِـ  anime
depuis mars 2018 un atelier à destnaton des jeunes repérés comme étant les plus en difficulté au
niveau scolaire. Les bases sont reprises dans les matères principales (français et mathématques,. 
Ces ateliers sont proposés les lundisِـ mardis et jeudis de 14h30 à 16h30.
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L’accueil des jeuoes primo-arrivaots scolarisés eo classe UPE2A et UPE2A NSA.
27 jeunes primo-arrivants ont été accompagnés par ADOS en 2017-2018 (10 flles et 17 garçons,.  
Cette annéeِـ ce sont 28 jeunes inscrits en classe UPE2A et UPE2A NSA (pour la plupart mineurs 
isolés, qui sont suivis par les accompagnateurs et salariés d’ADOS. 
2 projets en plus de l’accompagnement à la scolarité sont menés avec ces jeunes : 
- Un projet construit par Amandine Lerouxِـ fnancé par la Fondaton SNCFِـ sur la découverte du 
territoire et la visite de lieux culturels Lyonnais (Musée gallo-romainِـ l’opéra de Lyon en avril 2019,.

- Un projet mené en partenariat avec la Bibliothèque de Lyon 3.

Nouveaux projets et perspectves
Arriver à maintenir l’efectf de jeunes inscrits à l’accompagnement à la scolarité. 
Mettre en place des ateliers réguliers FLE par une personne vacataire diplômée en 2019-2020 à
raison de 8 heures par semaine. 
Contnuer  à  proposer  aux  accompagnateursِـ  stagiaires  et  salariésِـ  un  cadre  de  travailِـ  une
organisaton et des temps de formaton permettant de maintenir la qualité d’accueil et de suivi des
jeunes et de leurs familles. 
Maintenir la qualité du partenariat développé avec le collège Raoul DUFY et développer celui avec
les autres collèges du secteur. 
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*** Pôle Aoimatoo ***

Maooo BRULET occupe le poste d’aoimatrice socioculturelle au seio d’ADOS. 

Le Pôle Aoimatoo vise à eocourager les ioitatves des jeuoes et à les accompagoer daos la
coostructoo  de  projets,  eo  leur  proposaot  des  espaces  de  coocertatoo  et  d’échaoge,
des outls favorisaot la prise d’autooomie et l’ioitatve. Il permet aussi de valoriser les actoos
des jeuoes eo metaot eo avaot leur implicatoo daos ces projets et daos la réussite de ceux-ci. 

Les objectfs du pôle aoimatoo
• Développer l’autonomie et la confance en soiِـ
• Encourager la créatvité des jeunesِـ
• Développer le sens critque (lecture d’images...,ِـ
• Appréhender la richesse du collectf et du vivre ensemble (codes sociauxِـ respect du cadre

et des personnesِـ s’engager…,ِـ
• Découvrir leur territoire et le patrimoine lyonnaisِـ 
• Renforcer l’expression oraleِـ
• Prendre conscience de la nécessité de prendre soin de son corps (ateliers santéِـ ...,

Les chifres clés du secteur aoimatoo

Eo 2018, oous comptabilisoos 661 « préseoces jeuoes » pour 86 séaoces d’aoimatoo soit uoe
moyeooe de plus de 7 jeuoes par atelier. 
Plus de 90 jeunes diférents ont partcipé aux ateliers proposés (hors fête des familles et fête des
jeunes,.
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Les priocipales actoos et projets du Pôle Aoimatoo

Projet créatoo d’uo film eo Stop motoo
De janvier à mars 2018ِـ les jeunes ont créé de A à Z leur flm « les aventures de Victor ». Un flm de
plus de 6 minutes écritِـ réaliséِـ flmé et monté par 5 jeunes. Ils ont pu apprendre la technique du
Stop motonِـ une suite de photos en vitesse accélérée qui assemblées forment un flm. 12 séancesِـ
42 heures de travail et plus de 900 photos ont été nécessaires pour réaliser ce flm. Bravo à eux  !
Le flm est disponible sur notre site internet et sur notre chaîne youtube « ados guillotère ».

La fête des jeuoes
Le  11  mai  2018  a  eu  lieu  la  fête  des  jeunesِـ  ou  une  cinquantaine  d’adolescent·e·s  étaient
présent·e·s. Un groupe de 10 jeunes a organisé le repasِـ la musique et les animatons de la soirée. 

Les veodredis  à thèmes  :  Les stagiaires psychologues que nous accueillonsِـ  l’animatrice et  les
jeunes  ont  échangé  sur  diférents  sujets :  la  musiqueِـ  le  harcèlement  ou  le  cinéma.  Grâce  à
diférents supports comme des vidéosِـ des musiquesِـ des extraits de flmsِـ d’artcles le débat était
lancé. 
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Jouroée Saoté jeuoes
Journée où tous les partenaires du quarter se réunissent autour de la thématque de la santé pour
informer et prévenir les jeunes sur toutes les questons de la santé. Manon a animé un atelier
« Sauve qui peut » autour des gestes des premiers secours. 

Ateliers dessio de baode dessioée : 
Yoann PERCRULEِـ Volontaire en service civique avec Unis Citéِـ  a animé un atelier bande dessinée
pour apprendre aux jeunes le dessin de bande dessinée. Son atelier a débuté fn mars 2018 et s’est
terminé en juin 2018 à raison de 2 heures d’atelier par semaine. Une BD a été créée « le monde
de Simon » ; vous pouvet venir la lire à ADOS .

Séjour d’été
Un  groupe  de  7  jeunes  a  travaillé  sur  l’organisaton  d’un  séjour  en  2018  au  Lac  des  Sapins
accompagné par l’animatrice et un bénévole de la structure. Le séjour s ‘est déroulé en juillet 2018.
Des séances régulières ont été programmées avec les jeunes impliqués dans ce projet : recherche
du  lieu  de  séjourِـ  du  type  de  couchageِـ  des  actvitésِـ  réfexion  sur  la  journée  typeِـ  écriture
des règles de vieِـ écriture des menus et recherche d’actons d’autofnancement comme la vente
de crêpes et de gâteaux lors des Guill’en fêtes en 2018.
De nouvelles actons ont permis de fnancer une parte du séjour : Un vide grenier et la projecton
du flm « COCO » avec la vente de pop corn.

14



Projet Cuisioe « Ouvrez la porte la cuisioe »
Ce projet fut partculièrement convoité ; Il a réuni 8 jeunes et 3 accompagnateurs bénévoles ainsi
que l’animatrice. Ils ont d’abord discuté des pratquesِـ habitudes autour de la cuisine puis chacun
a voté pour les recettes qu’il désirait apprendre ou faire découvrir. Nous avons cuisiné deux fois
à la montée des Carmes chet le  frère Marc (un de nos  accompagnateur, pour  réaliser  quatre
recettes  diférentes :  des  pâtes  bolognaiseِـ  un  gratn  de  pommes  de  terreِـ  un  Tiramisu  et
un gâteau « de pett  gâteau ».  Nous  avons  dégusté  les  plats  salés  le  jour  des  ateliers  cuisineِـ
et  avons  partagé  les  gâteaux  le  lendemain  à  ADOS  avec  les  accompagnateurs  et  les  familles
des cuisiniers .
Nous avons ensuite créé un livret de recettes pour partager nos plats et des photographies de nos
assiettes. Chaque jeune a pu repartr avec son livret et vous pouvet venir emprunter celui  qui
est mis à dispositon à ADOS pour réaliser de belles recettes.
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Projet et expositoo « Ouvrez l’œil »
Durant les vacances d’octobre 2018ِـ trois  jours ont été consacrés au projet « photographies ».
Les jeunesِـ encadrés par l’animatrice et un bénévole de l’associatonِـ ont sillonné les rues de Lyon :
les quais du Rhôneِـ la colline de Fourvièreِـ le théâtre Gallo-romainِـ le Vieux Lyon et le Parc de la
Tête d’Or.
Plus de 500 photos ont été prisesِـ puis sélectonnéesِـ pour arriver fnalement à en sélectonner 14.
L’expositon se trouve depuis le mardi 6 novembre dans les locaux d’ADOS.

Projet  théâtre  « Tous  pour  la
guitare ! ». 

De  janvier  à  février ـ2019ِ   un
groupe  de  six  jeunes  a  créé  une
pièce  de  théâtre  « tous  pour  la
guitare ! » Le thème de cette pièce
était  la  solidarité.  Ils  ont  écrit  les
dialoguesِـ choisi  les musiquesِـ les
costumesِـ  le  décor  et  la  mise  en
scène.  Nous  avons  présenté  la
pièce  à  l’EHPAD  Omeris  avec  qui
nous  avons  créé  un  partenariat
cette année.
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La découverte des méters :
3 sortes ont été organisées : une sorte en partenariat avec l’Arche de Noé en juin 2018 pour
découvrir le méter de créateur de jeux. En novembre et décembreِـ le méter de tssage de la soie
à la Croix-Rousse et la visite de l’Insttut des Ressources Industrielles ont atsé la curiosité des
adolescents.

Aoimatoos et actvités sportves
Des actvités sportves sont régulièrement organisées (initaton au sabre coréenِـ boxeِـ yoga et
piscine, ainsi que des actvités culturelles (sorte au théâtre Gallo-romainِـ etc.,
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Projet CVC (Commission de Vie Collégienne, :
L’animatrice d’ADOS intervient tous les mardis midi pendant 1 heureِـ au sein  du collège Raoul
DUFY.  Elle  aide  et  guide  les  jeunes  dans  leurs  projets  pour  le  collège  dans  la  commission
« Environnement ».

Aoimatoos culturelles
Dans le cadre de la Biennale de la Danse en septembre 2018ِـ nous sommes allés admirer une
performance faite par une danseuse à la chapelle de l’Hôtel-Dieu.
Découverte  pour  cette année  au  Théâtre  Nouvelle  Génératon d’une  lecture  de  conte  par  un
comédien. 
Nous avons monté un projet avec la Bibliothèque du 3éme et la Taverne de Gutenberg sur l’écriture
de haïkusِـ puis la gravure dans une plaque de lino et la réalisaton avec l’encreِـ  des diférentes
impressions. L’expositon des œuvres se fera dans les trois structures de mai à août 2019. 
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Sortes iotergéoératoooelles 
Depuis cette annéeِـ nous avons créé un partenariat avec l’EHPAD Omeris avec lequel nous avons
fait une rencontre autour du jeu. De futures rencontres sont prévues.

Projets traosversaux : 
Le Pôle animaton partcipe régulièrement  aux projets et évènements transversaux : 

• La Fête des familles (2 fêtes des familles organisées en 2018 avec plus de 150 personnes
présentes,. Pour chaque fête des famillesِـ des ateliers de décoraton sont organisés.

• Les Guill’en fête où les jeunes sont impliqués dans des actons d’autofnancement pour leur
séjour
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Commuoicatoo
Publicaton hebdomadaire régulière sur Facebook : le programme d’animaton et les photos des
sortesِـ actvités.

Perspectves  pour l’aooée 2018-2019

Projet culturel lors de la bieooale cootemporaioe
De septembre 2019 à Janvier 2020ِـ la biennale contemporaine aura lieu à Lyon notamment place
Guichard  ;  les  partenaires  du  quarter  ainsi  que  les  membres  du  conseil  de  quarter  du  3 éme

arrondissement  portent  ce  projet.  Nous  créons  en  ce  moment-même  le  projet.  Des  ateliers
numériquesِـ  manuels  et  culturels  vont  naître  autour  des  trois  œuvres  éphémères  de  l’artste
sélectonné. 

Fête des jeuoes
Chaque  année  à  l’initatve  des  jeunesِـ  les  adolescents  organisent  eux-mêmes  leur  fête.  Le
vendredi 03 Mai 2019ِـ les jeunes pourront profter de cette belle soirée. 

Sortes découverte méters
L’orientaton est très importante pour ADOS ; En plusِـ des rendet-vous individuels consacrés aux
choix  des  vœuxِـ  de  l’orientaton  pour  les  4émeِ3ـéme et  les  lycéensِـ  nous  ferons  des  sortes
découverte méters.

Ateliers sophrologie
Dans le courant des mois de mai et
juinِـ  une  accompagnatrice  de
l’associaton  se  propose  de
partager  son  savoir-faire ;  Le  but
est  de leur  apprendre à  canaliser
leur  stress  notamment  pour  le
brevetِـ grâce à la sophrologie.

Séjour été 2019 
Le  séjour  est  comme  toutes  les
annéesِـ porté par les jeunes. Cette
année du 02 au 05 Juillet 2019ِ7 ـ
jeunes vont partciper à ce séjour. 

Projet avec les béoévoles de la structure  
Un appel a été fait auprès  des bénévoles de la structure pour un partage de savoir-faire. Quatre
accompagnateurs ont répondu positvement. Gaëtaneِـ Claude et Frère Marc ont été volontaires
pour aider et guider les ados dans le projet cuisine « ouvret la porte de la cuisine ». Alain était
motvé pour faire découvrir l’univers de la photographie et Claudeِـ Présidente de l’associatonِـ va
au mois d’avril proposer un atelier tricot.
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*** Pôle Multmédia ***

Romuald BRAY est responsable  des actvités multmédia au sein d’ADOS et de la communicaton. 
Responsable du Pôle  Multmédiaِـ  il  anime et  gère  les temps d’accueil  du public  dans  l’espace
multmédia. Il accompagne également et  assiste les publics jeunes et adultes dans l’appropriaton
des outls informatques et usages d’internetِـ au travers d’actons de médiaton individuelles et/ou
collectves. 
L’accompagoemeot à la scolarité et gestoo des temps libres  pour les collégieos et lycéeos
Ouvert tous les après-midi de la semaine de 14h30 à 18h30 ِـ les jeunes sont accompagnés  dans
leur scolarité par le biais de l’outl informatque.
En 2018ِ160 ـ jeunes  diférents ont  fréquenté l’espace multmédia. On note une fréquence de
20 jeunes en moyenne par après-midi du fait de l’aménagement du nouvel espace informatque.

Espace Ioformatque : 
• Les travaux (gros œuvre, ont débuté en juillet/août 2018.
• Chanter jeune pour la peinture en partenariat avec la SLEA fn août 2018.
• Achat du matériel le : 18 octobre 2018.
• Installaton de la salle : 10 et 11 décembre 2018 par l’entreprise Quorum.
• Inauguraton : 13 février 2018.

La nouvelle salle content 6 PC sous Windows et 2 PC sous le système libre Mageiaِـ multpliant par
deux notre capacité d’accueil dans un espace mieux défni et plus agréable. 

Confguraton du matériel :
- Windows 10 pro 64 bit / IntelCore i3 – 6100 / CPU : 3ِ70 ـ GHtِ4 ـ Go Ramِـ Intel HD Graphics 530
- Imprimante en réseau HP page wide pro MFP 477 dw.
- Appareil photo réfexe Canon 650D
- Logiciels : 3 suite Officeِ1 ـ Premiere elementِ1 ـ photoshop element
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Ioauguratoo  de l’espace 
ioformatque le 13 février 2018

Jeao-Louis GRAVIERِـ
Caisse d’Epargne
Claude ULRICH,
Présidente d’ADOS
Guy CORAZZOLِـ
Mairie de Lyon
Claudioe RICHNERِـ
Mairie du 3ème

Pascale COCHETِـ
Mairie du 3ème

Chaotal GIRERD,
Caisse d’Epargne

Sortes / Projets  Photo   Films

Des projets sont proposés et co-construits avec les jeunes :  

• Projet  Memoryِـ  vacances  de  février  2018 :  sortes
et  traitement  des  images  pour  la  réalisaton  des  cartes
de  jeux.  Maquette  recto/versoِـ  travail  en  lien  avec
l’imprimeur.

• Initaton  aux  codes  et  applicaton  smartphone
(en  partenariat  avec  la  coopératve  Simploo  aod  Co
à Villeurbanne,ِـ le 10 octobre 2018 avec 4 jeunes. 

• Projet vidéo (peodaot les vacaoces) : 

- Avril : « Jake the ripper is back »
Atelier sur 3 joursِـ
4 jeunes.
Écritureِـ tournage et montage. 

- Octobre : « Escape »
Atelier sur 3 jours égalementِـ
4 jeunes.
Écritureِـ tournage et montage. 
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Guill’ eo fête 

Un rendet-vous par mois sur l’année 2017-2018 pour la préparaton de la Guill’ en fête 2018 sur
l’ensemble : réalisaton de lunettes 3D en carton (assemblage kit, avec des lentlles made in China.
La lunette devient le support d’un smartphone dans lequel on a téléchargé une vidéo utlisable à
cet efet. L’idée est que l’image est doublée donnant l’illusion de la 3D. 

Commuoicatoo 

Créaton  et  mise  en  page  des
documents  officiels  et  de
communicaton  extérieure  de
l’associaton  (vœuxِـ  fyerِـ
dépliantsِـ  affichesِـ  Ados  Infoِـ
créatons  graphiques  pour  le
site Internetِـ FaceBookِـ rapport
d’AG…,  et  les  invitatons  pour
les diférents évènements. 
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Geston et mise à jour du compte Facebook de l’associatonِـ créaton d’une chaîne Youtube « ados
guillotère ». Mise à jour du site internet www.ados-lyon.com
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Commuoicatoo pour le COLLECTIF COULEURS
Réalisaton du logo (déclinaison de celui d’Ados,
et nombreuses affiches (print et facebook,.
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Travail  eo parteoariat  avec les établissements
lasalliens  de  Lyon  et  région  :  Sandarِـ  Croix-
Rousseِـ  Lyon  et  ECAM  dans  le  cadre  de  la
commémoraton des 300 ans de Jean-Baptste
de La Salle.

Réalisaton d’un dépliant (4 pages,
Format A5
Couleur
10 000 exemplaires

Mise à jour de la page dédiée à ADOS sur le site ioteroet lasallefrance.
https://lasallefrance.fr/projects/lyon-centre-ados-associaton-pour-le-dialogue-et-lorientaton-scolaire/
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Perspectves  pour l’aooée 2018-2019

Cootouer la dyoamique de fabricatoo de film laocée cete aooée : 
Pourquoi pas imaginer (aux beaux jours, de faire un atelier vidéo tous les mercredis après-midi si
l’organisaton de l’équipe le permet.

Festval  de film

Un  flm  de  3  mn  a  été  fait  pendant  les
vacances de février 2019 avec 6 jeunes sur 4
après-midi « Monde perdu ». Il est en ligne
sur  la  chaîne  youtube  « ados  guillotère ».
Nous vous invitons à aller voir les diférents
flms et pourquoi pas vous y abonner. 

Propositon  pour  juin ـ2019ِ   la  première
éditon  d’un  festval  de  flm  d’une  minute
fait  avec  les  caméras  des  téléphones
portables  sur  le  thème  de  « à  l’enversِـ
à l’endroit ». Le SOAD festval.
Un  jury  sera  composéِـ  il  déterminera
le meilleur scénarioِـ actriceِـ acteur…

Idéalement des prix seront oferts…
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*** Pôle Famille ***

Malika DRAOUIِـ médiatrice sociale et familiale depuis 6 années au sein d’ADOSِـ est responsable
du Pôle Familles. 
Elle gère les inscriptons de l’accompagnement à la scolarité et mène des actons de médiaton
auprès du public adultes (et plus largement des familles,. Elle accompagne également les familles
dans la résoluton de problématques diverses (logementِـ santéِـ administratfِـ fnancierِـ accès aux
droits, en assurant des permanences régulières au sein du Pôle Familles. Elle peut être amenée à
orienter les familles auprès de partenaires privilégiés avec lesquels elle travaille régulièrement. 
La mise en place d’actonsِـ d’actvités et de projets à destnaton des parents et des familles ofre
la possibilité à notre public de se rencontrer et d’échanger dans une ambiance conviviale.

Les ioscriptoos pour l’accompagoemeot à la scolarité
Chaque parent  qui  souhaite  inscrire son enfant  à  ADOS pour  l’accompagnement à  la  scolarité
est  reçu  en  entreten  par  la  responsable  du  Pôle  Famillesِـ  toujours  en  présence  du  jeune.
Les inscriptons débutent la première semaine de septembre et restent possibles tout au long
de l’année scolaire. 

2017-2018 2018-2019 (au 1er mars 2019,

Nombre de familles 211 182

Nombre de jeunes 267 244
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Les permaoeoces
Aujourd’huiِـ elles sont au nombre de cinq par semaine. Cette augmentaton s’explique par une
demande  et  des  besoins  plus  importants  de  la  part  des  usagersِـ  mais  aussi  par  la  nécessité
d’augmenter le temps de face à face lors d’un entreten avec une famille. 

Ces temps d’écoute et d’échange permettent aux familles de s’exprimer et d’exposerِـ auprès d’une
personne de confanceِـ les difficultés auxquelles elles sont confrontées. Ils permettent de proposer
par la suite un accompagnement efficace et de qualité dans la résoluton de ces difficultés. 

2017 2018

Nombre de permanences 115 125

Nombre d’entretens 1495 1658

Moyenne  de  rencontres  par
permanence 

13 En moyenne 14

Groupe pareots
Une fois par moisِـ les parents se regroupent et échangent sur des sujets divers. Ces temps de
discussion sont animés par la médiatrice sociale et familialeِـ en partenariat avec l’éducatrice de la
SLEA et deux parents choisis pour chaque rencontre. Les thématques abordées en 2018 sont les
suivantes :  comment prendre soin de soiِـ  l’adolescent les drogues et les addictonsِـ  comment
entretenir une relaton de confance avec les adolescentsِـ  l’orientatonِـ  prendre en compte les
problématques des adolescents… 
En 2018ِ8 ـ groupes de parole ont été organisés avec une moyenne de 16 partcipants par atelier. 
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Les actvités et projets du Pôle Famille.

 Collectf Couleurs
Le Collectf Couleurs a été créé en 2016 -2017 et a permis d’élargirِـ au-delà de la fête des familles
et des actvités ponctuellesِـ les possibilités d’acton des adultes au sein du Pôle Famille. Il a permis
d’impliquer  des  parents  dans  certaines  actvités  du  Pôleِـ  comme  la  préparaton  des  groupes
parentsِـ propositon et mise en place d’actvités spécifques. 
Le premier objectf du collectf est d’arriver à consttuer chaque année un groupe de parents actfs
qui  propose des projets  et  contribue au dynamisme ainsi  qu’à la  bonne ambiance du secteur
Famille. 
Le deuxième objectf est de contribuer à modifer l’image du Pôle Famille et de l’associaton. ADOS
n’est pas seulement un lieu dédié à l’accompagnement des familles et adolescentsِـ mais un espace
où l’initatve personnelle et collectve est possibleِـ permettant à chacun de s’impliquer et d’être
« acteur » de ses loisirs. 

En 2018ِـ le Collectf Couleurs (13 personnes, mène 3 projets : 

• Santé et bien-être : ouvert à tous les parents les vendredis matn : Prendre soin de son
corps – marche rapide et ateliers sportfs – Préparaton de repas diététques (confecton de
recettes, et apprendre à consommer sainement. Échange de savoirs sur les soins du corps. 

 Voyage – Autofnancement du projet par des actons – pour les membres. Sortr du quarter
et de la ville est l’aboutssement du travail fourni sur l’année. Le voyage se déroulera du 23
au 25 avril 2019.

  Sortes culturelles – partages de moments conviviaux avec tous les parents sur inscripton. 
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 Collectf de Papas
Il  a  été  créé  et  consttué  cette  année.  L'objectf  est  d'impliquer  plus  les  papas  au  sein  de
l'associatonِـ de pouvoir organiser des ateliersِـ sortes entre les papas et leurs adolescents.

31



 Collectf de Jeuoes
Il  s’adresse  aux  jeunes  âgés  de  15-18  ans.  Il  a  été  créé  en  2018  à  la  demande  des  jeunes
fréquentant l'associaton depuis le collège. Leur demande était d'avoir un lieu pour se rencontrer
et pouvoir échanger sur des sujets qui leur tennent à cœur. Nous accompagnons le groupe avec
les éducateurs de la SLEA et Christophe Pornonِـ dans le suivi individuel et dans la constructon
de projets.
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Sortes culturelles
Des sortes sont régulièrement organisées : théâtreِـ visite de Lyon pour les familles nouvellement
arrivées en France.

Ateliers d’échaoge de savoirs
Des ateliers proposés : bien-êtreِـ sportfِـ coifure et échange culinaire. 

Fêtes des familles
2 fêtes des familles organisées en 2018. 

Départs eo vacaoces famille
7 accompagnements de familles pour un
départ en vacances.

Ateliers FLE pour adultes
8  personnes  sont  accompagnées  dans
l’apprentssage  de  la  langue  française
tous  les  mercredis  matn  de  9h00  à
11h00.

Malika  DRAOUI  est  soutenue  et
accompagnée  par  Christophe  PORNON
(bénévole  et  membre  du  CA  d’ADOS,
tous les mercredis après-midi. 
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Nous remercions encore tous les donateursِـ bénévoles et stagiaires qui interviennent auprès des 
familles et jeunes d’ADOSِـ ainsi que tous nos partenaires impliqués dans les projets transversaux. 

Vous pouvez suivre ootre actualité sur :

Le site internet : www.ados-lyoo.com

La page Facebook « ados lyoo 3 » 

Chaîne youtube : « ados guillotere »

rue Duguesclin ـ254ِ
69003 LYON

Tél. : 04 78 62 81 07
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