
Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

27/04/19 CRITERIUM LORRAINE benjamin(e)s

complexe la Milliaire

71 rue Paul Albert

THIONVILLE

filles : 8h30 - 9h00

garçons : 11h00 - 11h30

ATTENTION CHANGEMENT D'HORAIRE

sélectionnés : Manon, 

Noémie, Noémie, Pierre, 

Nathan

19/05/19 CRITERIUM GRAND EST benjamin(es)

dojo du lycée Camille See

40 avenue de l'Europe

COLMAR

Filles -32 à -48kg : 8h30 - 9h00

filles -52 à +63kg : 10h00 - 10h30

garçons -30 à -46kg : 12h00 - 12h30

garçons -50 à +66kg : 13h30 - 14h00

sur sélection au critérium 

de lorraine

BENJAMINS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

05/05/18 REGROUPEMENT Minimes

UFR STAPS

rue du Jardin botanique

VILLERS-LES-NANCY

9h30 - 16h00 (à confirmer)

inscriptions sur place

affaires de judo + de 

sport + repas tiré du 

sac

MINIMES



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

CADETS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

12/05/19 COUPE DEPARTEMENTALE cadet(te)s

complexe Charles Berthe

avenue Caumont la force

LUNEVILLE

filles : 9h00 - 9h30

garçons : 10h00 - 10h30

ATTENTION CHANGEMENT 

HORAIRES

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

01/06/10 COUPE DE France cadets 2ème division

Artenium

parc de l'Artière

63     CEYRAT

? sur sélection

02/06/19 CHAMPIONNAT DE FRANCE ESPOIR cadets (1ère année uniquement)

Artenium

parc de l'Artière

63     CEYRAT

? sur sélection

CADETS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

JUNIORS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

SENIOR



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

31/03/19 tournoi de Ludres

salle Marie Marvingt

rue Marie Marvingt

54710 LUDRES

13h30 - 14h00

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

POUSSINS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

31/03/19 tournoi de Ludres

salle Marie Marvingt

rue Marie Marvingt

54710 LUDRES

9h45 - 10h15

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

MINI-POUSSINS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

04/05/19 tigres / kims
gymnase Annie Villa

NEUVES-MAISONS

tigres (nés en 2009 - 2010) : 9:00

kims (nés en 2011-2012) : 14:00

sur feuille affichée au 

dojo

TIGRES/KIMS



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

04/05/19 animation baby dans le cadre des kims/tigres
gymnase Annie Villa

NEUVES-MAISONS

tigres (nés en 2009 - 2010) : 9:00

kims (nés en 2011-2012) : 14:00

sur feuille affichée au 

dojo

4-5 ans



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

27/04/19 coupe du jeune arbitre minimes lorraine

complexe la Milliaire

71 rue Paul Albert

THIONVILLE

8h00
sur sélection à la coupe 

54

ARBITRAGE



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

04/05/19 STAGE KATA BAYON 13h30 - 16h30

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

PASSAGE DE GRADE



Date Action LIEUX HORAIRES INSCRIPTIONS

PASSAGE DE GRADE

05/05/19 STAGE JUJITSU BAYON 9h00 - 12h00

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

25/05/19 EXAMEN KATAS+ UV 2 (1er à 2ème DAN)

complexe sportif Régine Cavagnoud

31 rue de la mine

HAYANGE

en fonction des inscriptions - 

informations connues quelques 

jours avant la manifestation

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"

26/05/19 tests SHIAI

complexe sportif Régine Cavagnoud

31 rue de la mine

HAYANGE

en fonction des inscriptions - 

informations connues quelques 

jours avant la manifestation

2 semaines avant la 

date par mail à 

"alnm.judo54230@gm

ail.com"


