
Cir 187 AH - St Rémy les Chevreuse
 (gain 4 km sans Herbeville au retour)

Distance 4 :   77 km, d+   910 m 
               (séparation Coignières)
Distance 3 :   88 km, d+ 1010 m 
               (séparation Lévis St Nom)
Distance 2 :   97 km, d+ 1080 m 
               (séparation Dampierre)
Distance 1 : 101 km, d+ 1120 m 
               (séparation Les Sablons)
Distance 1+ : 111 km, d+ 1240 m 
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