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Changement / Avancement de l'heure / alarme, opportunité , urgence, simplicité
8 messages

Ached Info <achedinfo@gmail.com> 11 avril 2019 à 03:22
À : sabine.thillaye@assemblee-nationale.fr, amelie.demontchalin@assemblee-nationale.fr, jp.sueur@senat.fr,
g.larcher@senat.fr, richard.ferrand@assemblee-nationale.fr
Cci : pieyre-alexandre.anglade@assemblee-nationale.fr, jean-louis.bourlanges@assemblee-nationale.fr,
bernard.deflesselles@assemblee-nationale.fr, liliana.tanguy@assemblee-nationale.fr, andre.chassaigne@assemblee-
nationale.fr, chassaigne.a@wanadoo.fr, marietta.karamanli@assemblee-nationale.fr, christophe.naegelen@assemblee-
nationale.fr, daniele.obono@assemblee-nationale.fr, yolaine.decourson@assemblee-nationale.fr, jean-
pierre.pont@assemblee-nationale.fr, marguerite.deprez-audebert@assemblee-nationale.fr, jean-
claude.leclabart@assemblee-nationale.fr, damien.pichereau@assemblee-nationale.fr, ludovic.mendes@assemblee-
nationale.fr, pierre-henri.dumont@assemblee-nationale.fr, christophe.jerretie@assemblee-nationale.fr,
didier.quentin@assemblee-nationale.fr, Paul Molac <paul.molac@assemblee-nationale.fr>, marc.lefur@assemblee-
nationale.fr

M.me.s les députés, M les Sénateurs,

ACHED L'association que je préside, loi 1901 et en existence depuis 1983, est citée dans de multiples 
rapports changement d'heure dont le rapport Anglmayer I. de 2017 et dans le compte rendu de la 
consultation Commission Transport  2018. Je suis ingénieur Agronome AGRO Paris TEch et la préside 
depuis fin 2018. Nous avons envoyé une lettre à Mme Thillaye en date du 28 Février 2019 pour lui 
demander d'annuler la consultation en cours sur le changement d'heure.
Mme Thillaye n'en a pas tenu compte et ne nous a pas répondu.

Nous restons alarmés par cette consultation et l'attitude qui consiste à lui donner un crédit 
quelconque. Heureusement Que choisir et le Monde ont bien compris la piètre représentativité et 
signification de cette consultation. Ce n'est donc pas passé inaperçu et nous espérons que cela sera 
suivi d'effet tôt ou tard. Dans tous les cas c'est bien noté.
ufcqc.link/n64283
https://www.lemonde.fr/societe/article/2019/03/15/pourquoi-est-il-si-difficile-de-tirer-des-conclusions-des-
consultations-en-ligne_5436808_3224.html

En ce qui concerne la prétendue majorité de l'heure d'été, les chiffres ne sont pas si flambants:
A la question été ou hiver dans la consultation CAE, c'est 59% pour heure d'été.
Mais à la question UTC+2 (heure d'été) ou +1 (heure d'hiver ) ou +0 (heure d'hiver de Londres), c'est 
alors seulement 51% pour UTC+2 / heure d'été.
Il y a avait là encore le mot été.
Alors sans le mot été cela ne serait pas resté au dessus de 50%

En ce qui concerne la participation,
c'est 2 000 000 participations ATIONS pas ANTS
Un participant s'est paraît-il vanté d'avoir répondu 50 fois
Si on retire les  Belges, les Suisses  etc... et les mineurs, peut-être  200 000 personnes?

En ce qui concerne le biais des questions et du même coup l'Allemagne.

Gmail - Changement / Avancement de l'heure / alarme, opportunité , urg... https://mail.google.com/mail/u/2?ik=48953b3936&view=pt&search=all...

1 of 7 4/29/19, 9:22 AM



Notez bien que les Allemands ne veulent pas d'heure d'été si vous leur demandez sans les mots été / 
hiver. A 62% ils veulent #normalzeit selon un poll de Septembre 2018.
http://www.deutsche-marktforscher.de/index.php/presse/zeitumstellung
#GermanDST sur twitter pour la traduction

En ce qui concerne les commissions transports du parlement et de la commission
Sont-elles compétentes sur les problèmes changement d’heure ET avancement de l’heure?
Sont-elles aptes à juger dans l'intérêt des citoyens?
Nous pensons que non.

Des économies substantielles si on réduit l’avancement de l’heure
Savez vous qu’en prenant mettant l’heure d'été (+1) en Indiana on a relevé des effets  jusqu'à +2.4% de 
consommation électrique pendant les mois d’avril à Octobre. A cause du chauffage et de la climatisation.
Nous pourrions peut-être économiser 2% en passer à UTC+1 toute l'année
+2 % à nouveau en passant à UTC+0
Qui sait? Pas les parlementaires européens c'est sûr.

Vous pensez au rapport ADEME? 
Le rapport ADEME de 2009 comparait les 7 mois à UTC+2 par rapport à UTC+1. Pas par rapport à 
UTC+0 notre vraie heure standard. 
En 2009 ADEME s’est intéressé au l'éclairage comme d’habitude et n'a fait que des modélisations pour 
le chauffage et la climatisation de 2030 . Le rapport de 2015 s’est perdu.

Par ailleurs ADEME n’a jamais étudié l’effet sur la mobilité ou sur la pollution.
Les études des années 90 qui montrait un effet négatif n’ont jamais été renouvelées.

Rapport européen 2017 
Anglmayer I., Study on EU summer-time arrangements under Directive 2000/84/EC, Ex-post impact 
assessment, October 2017.
& accessoirement Briefing 2018 Commission Transport and Tourism (TRAN)
Ces documents sont-il disponibles en Français? NON
Les avez-vous lus?
Traitent-ils de l’impact de l’heure d’été en cas d’adoption en hiver
Sur Santé, Pollution. usage de la voiture, consommation d’énérgie?
Réponses NON, NON, NON, NON
Mentionnent-il le mot pollution? NON
Mentionnent-il le trafic voiture? NON
Mentionne-t-il l’étude Kotchen, NON
Tous les documents cités sont-il disponibles en Anglais ou Français, NON, en Français NON
Les avez-vous lu?

Gmail - Changement / Avancement de l'heure / alarme, opportunité , urg... https://mail.google.com/mail/u/2?ik=48953b3936&view=pt&search=all...

2 of 7 4/29/19, 9:22 AM



Avez vous bien noté que des instances qui se sont penchés sérieusement sur la question ont demandé 
d'arrêter les 2h d’avance sur l’heure standard (GMT)l en France / Espagne / Benelux: Sénat français en 
2001, Conseil de l’Europe en 1999.
Sont-elles citées? NON

Lettre des chronobiologistes à la commission
https://www.ebrs-online.org/news/item/dst-statement-ebrs-endorsed
Il y a des études et il n'y a pas de vraie division
Les experts chronobiologistes hors lobbies et ceux qui en font business sont unanimes à dire que l’heure 
d'été permanente est le mauvais choix a cause de l’avancement de l’heure. Pour les pays en +1, et a 
fortiori pour les pays en +2 d’avance par rapport à l’heure du fuseau standard.

Pas un patwork, des rayures!
N’ayons pas peur de patchwork temporel. La raison nous pousse ailleurs.
Evitons l’heure unique (du type Chine)
Evitons l’heure d’été qui coute , pollue, rend malade, tue.
C’est simple: revenons à l’heure standard, UTC+1 ou pourquoi pas la vraie UTC+0 pour nous, Espagne 
et Benelux.
Si on se met d’accord on n’a pas besoin d’attendre 2022, le principe de subsidiarité nous le permet. On 
peut même le faire avant la fin du changement d’heure.
Le tout c’est d’avouer qu’en 1976 on s’est trompé et qu’il y a urgence pour la santé et le climat.

Ecoutez nous!
Comme mentionné en introduction l'ACHED suit le sujet depuis 1983 avec des compétences 
scientifiques et un intéret particulier. Une démocratie saine nous écouterait et répondrait. Nous 
attendons des réponses et peut-être des questions de la part de Mme Thillaye et d'autres députés, ainsi 
que de la part du gouvernement. Des lettres et emails aux ministres sont restés sans réponse depuis 
des mois. Les ministres se trompent entre heure d'hiver et heure d'été. Les parlementaires européens 
ont l'air d'avoir des préferences personnelles et de ne pas connaitre leur sujet et de ne pas le traiter pour 
l intéret général. Merci de vous/les remettre en question. L'heure n'est pas un sujet badin, mais un sujet 
très sérieux et urgent.

En vous souhaitant bonne réception et lecture.
Et nous esperons une bonne réunion à 11h aujourd'hui

Lien à la lettre a Mme Thillaye
https://www.ached.fr/page/488080-breaking

Laetitia Moreau-Gabarain 
Ingénieur agronome, Présidente ACHED
ACHED, depuis 1983, association loi 1901 contre l’heure d’été double pour la réduction des 
avancements de l’heure
Direct +33-977 199 114 après 14h UTC
Sms +33-686 452 452
achedinfo@gmail.com

@ACHEDFR
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Ached Info <achedinfo@gmail.com> 11 avril 2019 à 14:18
À : Veronique Delouille <vdelouille@gmail.com>

Pour info Véronique 
Merci de m avoir alertée sur utc+0.
Ci jointe une lettre récente que j ai envoyée en suivi du sujet.
Ce matin il y avait une réunion plénière mais apparemment ils n ont pas parlé du sujet .

Êtes vous adhérente de l association?
C’est 8 euros mini / an seulement
Et vous pouvez le faire en ligne.

Cordialement .

Sent from my iPhone

Begin forwarded message:

[Texte des messages précédents masqué]

Ached Info <achedinfo@gmail.com> 11 avril 2019 à 15:20
À : jean-pierre henri moreau <jeanpierrehmoreau@gmail.com>

[Texte des messages précédents masqué]

Ached Info <achedinfo@gmail.com> 13 avril 2019 à 08:41
À : mp.perrichon@orange.fr, maryvonnebauer@hotmail.fr, lameridienne_@hotmail.fr, michele.y.hamon@wanadoo.fr, Erick
Labrousse <labrousse.erick@gmail.com>
Cc : jean-pierre henri moreau <jeanpierrehmoreau@gmail.com>

Merci pour vos mails.
Ici lettre à Thillaye cette semaine.
Copie cci à des députés dont Lefur.
Cordialement 

Sent from my iPhone

Begin forwarded message:

From: Ached Info <achedinfo@gmail.com>
Date: April 11, 2019 at 03:22:37 CDT
To: sabine.thillaye@assemblee-nationale.fr, amelie.demontchalin@assemblee-nationale.fr, jp.sueur@senat.fr,
g.larcher@senat.fr, richard.ferrand@assemblee-nationale.fr
Subject: Changement / Avancement de l'heure / alarme, opportunité , urgence, simplicité

[Texte des messages précédents masqué]

Michèle <michele.y.hamon@wanadoo.fr> 13 avril 2019 à 11:55
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À : Ached Info <achedinfo@gmail.com>
Cc : mp.perrichon@orange.fr, maryvonnebauer@hotmail.fr, lameridienne_@hotmail.fr, Erick Labrousse
<labrousse.erick@gmail.com>, jean-pierre henri moreau <jeanpierrehmoreau@gmail.com>

Un grand merci à famille MOREAU, Jean -Pierre Henri et Laetitia pour vos écrits très fouillés et très pertinents .
Nos voix convergent avec Méridienne et c’est une force que l’on va poursuivre .qu’il va falloir tenir dans le temps ..et
comme on le fait , sonner à toutes les portes Sénat , Députés ...La non-réponse de Mme Thillaye n’est pas
nécessairement négative , elle est peut-être surprise de notre détermination très argumentée . !!

Et on peut espérer que l’opinion peut et va évoluer car ( comme pour le Brexit !) certains commencent seulement à
réaliser que l’heure d’été  ne va va pas créer l’été en hiver !!! Pas plus qu’elle ne le fait au printemps et en automne .
.. 
Les températures matinales de tous ces jours  d’Avril et la neige le démontrent . 
Merci à la météo .!
Suis contente du Courrier Lecteurs Ouest-France du 12 que je vous envoie . 
On attend maintenant la réponse de M Le Fur .
Soyons ensemble et confiants ds notre résistance .
Michèle.

Envoyé de mon iPad
[Texte des messages précédents masqué]

Association retour à l'heure méridienne <lameridienne_@hotmail.fr> 15 avril 2019 à 09:43
À : Ached Info <achedinfo@gmail.com>

HELLO	LAETITIA	TB		CE	COURRIEL	QUI	LEUR	REMET	LES	POINTS	SUR	LES	I	ET	LES	BARRES	SUR	LES	T.......
NOUS	SOUSCRIVONS............A+++++++++++++++++++++

De	:	Ached	Info	<achedinfo@gmail.com>
Envoyé	:	samedi	13	avril	2019	15:41
À	: mp.perrichon@orange.fr;	maryvonnebauer@hotmail.fr;	lameridienne_@hotmail.fr;
michele.y.hamon@wanadoo.fr;	Erick	Labrousse
Cc	:	jean-pierre	henri	moreau
Objet	:	Fwd:	Changement	/	Avancement	de	l'heure	/	alarme,	opportunité	,	urgence,	simplicité

[Texte des messages précédents masqué]

Sabine Thillaye <Sabine.Thillaye@assemblee-nationale.fr> 17 avril 2019 à 09:57
À : Ached Info <achedinfo@gmail.com>

Madame,

Vous	avez	souhaité,	et	nous	vous	en	remercions,	nous	faire	part	de	votre	posi]on	sur	le	changement	d’heure
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saisonnier	et	nous	indiquer	les	raisons	pour	lesquelles	vous	souhaitez	sa	suppression,	ainsi	que	l’ou]l	de	la
consulta]on	en	ligne	lancée	par	la	Commission	des	Affaires	européennes	de	l’Assemblée	na]onale.

Ceae	dernière	s’aaache	à	sensibiliser	et	éclairer	les	députés	français	et	les	citoyens	sur	les	enjeux	européens	et	à
porter,	au	niveau	européen,	les	priorités	françaises.	C’est	dans	ce	cadre	qu’elle	a	souhaité	recueillir	l’avis	des
citoyens	intéressés	par	le	sujet	du	changement	d’heure,	afin	de	contribuer	à	verser	un	élément	supplémentaire	au
débat.

Il	est	en	effet	du	rôle	de	la	Commission	des	Affaires	européennes	de	se	pencher	sur	la	portée	des	textes
européens.	La	présenta]on	de	la	proposi]on	de	Direc]ve	du	parlement	européen	et	du	Conseil	meaant	fin	aux
changements	d’heure,	proposée	par	la	Commission	européenne	le	12	septembre	2018	(https://ec.europa.eu/
transparency/regdoc/rep/1/2018/FR/COM-2018-639-F1-FR-MAIN-PART-1.PDF),	a	été	l’occasion	d’exercer
son	travail	de	contrôle	des	ac]vités	européennes.

Les	résultats	de	cet	exercice	en	ligne	doivent	être	pris	avec	la	prudence	nécessaire	:	ceae	consulta]on	n’était	ni	un
sondage,	ni	un	vote.	Les	résultats	en	ont	été	communiqués	aux	membres	de	la	Commission	des	Affaires
européennes	–	le	compte-rendu	est	disponible	ici	:	http://www.assemblee-nationale.fr/15/europe/c-
rendus/c0083.asp.	Les	résultats	complets	sont	disponibles	ici	:	http://data.assemblee-nationale.fr/autres/
consultations-citoyennes/changement-d-heure.

Alors	que	le	Parlement	européen	est	co-législateur	avec	le	Conseil	de	l’UE	sur	ceae	ques]on,	la	commission	des
Transports	du	Parlement	européen	a	adopté	un	rapport	le	4	mars	prochain,	appelant	à	meare	fin	au	système	de
changement	d’heure	saisonnier	:	http://www.europarl.europa.eu/news/fr/press-room/
20190304IPR30073/vers-la-fin-du-changement-d-heure-en-2021.	Les	discussions	devraient	con]nuer	entre
co-législateurs	européens,	après	l’entrée	en	fonc]ons	du	nouveau	Parlement	européen.

Madame	Thillaye	est,	comme	vous,	aaachée	à	la	reconnaissance	du	droit	à	avoir	une	opinion	différente	et	à	la	voir
respectée,	dans	un	esprit	d’écoute	et	d’ouverture.	Nous	partageons	votre	analyse	que	le	sujet	du	changement
d’heure,	anodin	en	apparence,	ne	l’est	pas	en	réalité,	car	il	recouvre	des	implica]ons	très	concrètes	dans	la	vie	des
citoyens.	Et	au-delà,	il	pose	des	ques]ons	importantes	en	ma]ère	de	coordina]on	entre	Etats	membres	de	l’Union
européenne.

En	vous	remerciant	de	l’ac]on	que	vous	menez	pour	poursuivre	un	débat	de	fond,

Equipe	parlementaire	de	Sabine	Thillaye

Présidente	de	la	Commission	des	Affaires	européennes

Membre	de	la	Commission	de	la	Défense	na]onale	et	des	Forces	armées
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Députée	d’Indre-et-Loire

De	:	Ached	Info	<achedinfo@gmail.com>
Envoyé	:	jeudi	11	avril	2019	10:23
À	:	Sabine	Thillaye	<Sabine.Thillaye@assemblee-nationale.fr>;	Amélie	de	Montchalin
<Amelie.DeMontchalin@assemblee-nationale.fr>;	jp.sueur@senat.fr;	g.larcher@senat.fr;	Richard	Ferrand
<Richard.Ferrand@assemblee-nationale.fr>
Objet	:	Changement	/	Avancement	de	l'heure	/	alarme,	opportunité	,	urgence,	simplicité

[Texte des messages précédents masqué]

________________________________________________________________

Ce message a fait l'objet d'un traitement anti-virus.
Il est rappelé que tout message électronique est susceptible
d'altération au cours de son acheminement sur Internet.
________________________________________________________________

________________________________________________________________

Ce message, ainsi que les pièces jointes, sont établis, sous la
seule responsabilité de l'expéditeur, à l'intention exclusive
de ses destinataires ; ils peuvent contenir des informations
confidentielles. Toute publication, utilisation ou diffusion
doit être autorisée préalablement.
Ce message a fait l'objet d'un traitement anti-virus.
Il est rappelé que tout message électronique est susceptible
d'altération au cours de son acheminement sur Internet.
________________________________________________________________

Vous pouvez consulter le site de l'Assemblée nationale à
l'adresse suivante : http://www.assemblee-nationale.fr

Ached Info <achedinfo@gmail.com> 17 avril 2019 à 10:29
À : jean-pierre henri moreau <jeanpierrehmoreau@gmail.com>

Sent from my iPhone

Begin forwarded message:

[Texte des messages précédents masqué]
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