PROGRAMME STAGE NATIONAL DE RENTREE

14 et 15 septembre 2019 au dojo régional, 2, rue Lescouvé a Amiens

SAMEDI 14 SEPTEMBRE 2019

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2019

8H30/9H : ACCUEIL (émargement, café et collation)

9H/9H30 : ACCUEIL (émargement, café et collation)

9H/9H15 : MOT DU PRESIDENT

9H30/10H15 : TAISO : MICHEL LEBRUN

9H15/10H45: JUDO NE WAZA : F. WAROQUIER

10H15/11H30: KATA : M.A LECAP

10H45/12H15: JUDO TACHI WAZA - KUMIKATA : Lucie LOUETTE
Championne d’Europe

11H30/12h15 : Témoignage de deux championnes :
Natalina LUPINO Championne du Monde/3°™ aux J.O
Cathy ARNAUD Triple Championne du Monde

12H30/13H45 =» Déjeuner a la Gendarmerie

12H30/14H00 =» Déjeuner a la Gendarmerie

14H15-15H45: INFORMATIONS FEDERALES : MEMBRES DTN / CTS
FILIERE DE FORMATION : J.M CARLIER /CTS
ARBITRAGE : JL PRESLIER

14H15/16H:
JUDO TACHI WAZA : T.CADOUX DUC / K.MOLINARI

15H45/17H: JUJITSU : M.BOCQUET

16H/16H15:
CULTURE JUDO : PAUL POTEAUX

17H/18H30 : JUDO: Cathy ARNAUD
Triple Championne du Monde

CLOTURE

CLOTURE: APERITIF
REPAS CONVIVIAL







