—— OCC Natation-Triathlon Inscriptions
notelion iristhten 2019/2020

Pays de Chateaugiron

Ré-adhésion 2019-2020 - Piscine de Chateaugiron

Cotisations :

Les groupes sont faits d’abord en fonction des ages puis en fonction des niveaux de natation (A ou B), quelles que soient les
piscines dans lesquelles s’entrainent les adhérents. L'entrée dans un groupe est acceptée sur avis des entraineurs. Les niveaux
des groupes A sont plus élevés que ceux des groupe B.

Compétiteurs-trice (occasionnels) Ados et Adultes - 1 séance de natation / semaine
Groupe Piscine Cotisation

FORME SPORT - plus 16 ans ; (2003 et avant) ; pratique sportive et amélioration

. . . o , . Chateaugiron 250 €
systéme cardiovasculaire, maitrise des 4 nages, préparation Bac.

Compétition enfants/Adlutes Natation — 2 séances de natation et plus / semaine

Groupe Piscine Cotisation
AVENIR A et B — Natation - Gargons 2009 a 2011, filles 2010 a 2012 Chateaugiron
270 €
JEUNES JUNIOR B — Natation - Gargons de 2006 a 2008, filles de 2007 a 2009 Chateaugiron
JEUNES JUNIOR A — Natation - Gargons de 2006 a 2008, filles de 2007 a 2009 Chateaugiron
MASTER — Natation - a partir de 20 ans Chateaugiron 300 €
HANDISPORT — Natation seulement — Tous ages Chateaugiron




Horaires des groupes compétitions de Chateaugiron

Piscine Inoxia de Chateaugiron (sous réserve de modification)

Groupe Ages Nb nat | Places Horaires Natation
Lundi 17h30-18h30

Fill 201 :

AVENIR A* llles de 2010 et apres 3 20 |Mercredi 13h-14h

Garcons de 2009 et apres Vendredi 19h30-20h30
Filles de 2010 et apres Mercredi 18h15-19h15
*
AVENIR B Garcons de 2009 et apres 2 10 Samedi 14h-15h

Lundi 19h30-20h30
Mercredi 14h-15h

JEUNE JUNIOR A Filles de 2007 et avant 20 Vendredi 20h30-21h30

E 3
(Performance)* |Garcons de 2006 et avant 4 samedi 1000 -12h (Junior)
Samedi 12h00 -14h (Jeune A)
Filles de 2007 et avant 20 Mercredi 16h30-17h30
JEUNE B Gargons de 2006 et avant 2 Samedi 12h30 -14h
Lundi 20h30-21h30
MASTER 2000 et avant 2 20 Mercredi 20h30-21h30
R Mercredi 18h15-19h15
HANDISPORT Tous ages 2 10 samedi 14h-15h
FORME SPORT 2001 et avant 1 10 Mercredi 20h30-21h30

(*) Répartition dans les différents créneaux effectuée par I'entraineur



	Piscine Inoxia de Chateaugiron (sous réserve de modification)

