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Bulletin d’informations USRA N°35 — Juin 2018 ‘

Juin marque la fin de la saison avec 1’assemblée générale du club, la soirée intergénérationnelle du 28 juin, la fin
des entrainements collectifs et I’heure des bilans.

J’espére que vous avez tous petits et grands pris plaisir a venir vous entrainer au sein du club et vous retrouver la
saison prochaine en priant pour pouvoir tous vous accueillir. En effet, nous sommes a la recherche d’un
animateur pour les séances d’entrainement « Eveil et poussins » car les bénévoles en place, malgré toutes leurs
bonnes volontés, ne peuvent se démultiplier.

Nous faisons donc appel a chaque adhérent qui souhaiterait suivre une formation pour encadrer nos jeunes ou si
VOUS connaissez parmi votre entourage, une personne qui souhaiterait postuler.

N’hésitez pas a vous faire connaitre aupres des membres du bureau.
En attendant, bonne lecture et sportez-vous bien

1- Derniére minute

Au moment ou je rédige ce numéro, I’assemblée générale du club a eu lieu. Vous aurez le compte-rendu
dans le prochain numéro mais je tenais a vous informer de la composition du nouveau bureau. En
I’absence de candidat et afin que le club continue ses activités, Pascal DUMAS a décidé de prendre le
poste de président en remplacement de Christiane GAUDRIN. Pierre-Luc GAGEY et Jean-Pierre
CHASTANG sont vice- présidents. Francoise AMARY reste secrétaire. Stéphanie DA SILVA
LEHOUX rejoint le bureau en tant que trésoriére, assistée de Nadége OHREL. Nathalie SOTTOU est
la référente pour les Jeunes.

Nous aurons 1’occasion de revenir sur ce changement, mais d’ors et déja, au nom de tous, un grand
merci a Christiane pour ces 9 années de présidence a défendre les intéréts de notre club aupres de toutes
les instances.

Merci également a Pascal de s’étre « dévoué » et a Stéphanie d’avoir rejoint le bureau. La
du nouveau bureau aura lieu le lundi 18 juin 2018 a 19h30 au club.

1% réunion

2- Compte-rendu Réunion de bureau du 31 mai 2018

Présents : Christiane, Frangoise, Jean-Pierre, Pierre-Luc, Mickael, Pascal, Aomar, Joél, Corinne,
Nadége

Excusées : Elise, Nathalie,

Approbation du compte-rendu de la précédente réunion.

Trésorerie :

Pascal, trésorier a établi pour I’AG 2 bilans financiers : un pour I’année civile qui n’est pas treés
significatif et un pour la saison sportive. Solde de 1200 € environ.

N’apparaissent pas les subventions exceptionnelles pour participation aux Championnats de France (pas
encore acceptées) ni les remboursements des différentes formations que I’'USR ne prend plus en charge.
Pour ces derniéres, il va falloir faire un dossier de demande de subvention exceptionnelle auprés du
service des Sports.

Un don de la Pharmacie de la Gare est en attente.



Programmes des Compétitions :
1) EA/PO

Olympiades a Melun le 16 juin
Tout Ozoir court le 01 juillet

Le Kinder Sport Athletics Days proposé par la FFA (chaque jeune invite un copain a un entrainement
d’athlétisme et la FFA récompense les athlétes participants par I’envoi de Kinders) sera le 17 septembre
et on y joindra les Benjamins.

2) Benjamins-Minimes
Dimanche 3 juin : Championnat individuel Minimes a Lagny
Dimanche 17 juin : Championnat LIFA Triathlon Benjamins/Minimes sur qualification
Dimanche 24 juin : Championnat LIFA individuel Minimes sur qualification

3) Cadets/Juniors/Espoirs/Seniors :
Vendredi 01 juin : Meeting demi-fond a Fontainebleau (avec 1500m)
Mercredi 6 juin : Les soirées de Saint Maur du 06,13 et 20 juin sont annulées. Jonathan et
Micka feront le meeting de la Hay Les Roses le samedi 9 juin en remplacement de la soirée du
06/06
Samedi 9 juin : Championnats Régionaux sur qualification
Jeudi 14 juin : Meeting de Nogent
Samedi 16 et dimanche 17 juin : Championnats régionaux Cadets/Juniors
Vendredi 29 juin : Meeting de Fontainebleau

4) Adultes
Les Foulées Briardes (10km qualificatif pour les France de 2019) le vendredi 15 juin OPC
(challenge route)
Trail de Villenoy (17 km) le 01 juillet OPC (challenge trail)
Tout Ozoir court (10km) le 01 juillet OPC (les enfants EA/PO vy participent)
Dammartin sur Tigeaux (10 km) le 14 juillet

Le 23 juin, auront lieu les Championnats de France du 10 km & Lievin. A ce jour, 4 athlétes
vont participer : Rachid, Amélie, Sandrine, Stéphanie. En attente de réponse pour Achour,
Corrine et Jean.

5) Marche Nordigue
La Randoxygene (16 km) a Roissy le 3 juin OPC

Reprise des activités :
Pour les jeunes : a partir du lundi 10 septembre
Pour les adultes, possibilité de s’entrainer sur le stade a partir du mardi 14 ao(t.

Une convention a été signée sur 1’occupation du stade et du Gymnase pour la saison 2018-2019.En plus
des créneaux habituels, nous avons la piste le vendredi de 19h30 & 21 h et une partie de la piste le
mercredi de 16 h & 20 h.

Il a été décidé de rédiger une annonce a diffuser sur les sites fédéraux pour la recherche
d’entraineur/animateur car a la rentrée, il n’y aura personne sur le créneau du mercredi 17h-18h.

Organisation des 2 événements de fin de saison:

o Assemblée générale
L’AG de la section aura lieu le vendredi 8 juin a partir de 20 h au Relais des Sources.
Installation a partir de 18h30 et pot convivial a I’issue offert par ’'USRA.
Rapport moral : Christiane
Rapport financier : Pascal
Bilan sportif : les différents entraineurs. Rachid doit faire le bilan des résultats mais Micka a
repris les résultats du site de la FFA comme Achour le fait sur le site internet
(www.usra77.com)



http://www.usra77.com/

o Soirée Inter-Générations
Le jeudi 28 juin sur le stade a partir de 18h30. Les entraineurs aidés par Pascal vont préparer
des épreuves pour tous dans le style du Kid Cross. On va demander a chacun d’apporter un plat
(salade ou gateaux) et le club se charge des boissons et de 1’organisation du barbecue.
Une tente, des tables et des chaises ont été demandées au Service des Sports.
A cette occasion, les EA/PO se verront remettre les dipldmes des témoins passés durant la
saison. Les jeunes d’Elise et de Joél recevront les récompenses du Challenge démarré en début
de saison.

Formations :

Réussite pour Aomar et Jean-Pierre a I’examen d’entraineur ler degré. Clément devra corriger
son mémoire et le représenter avant le 2 septembre (difficulté pour lui de gérer les examens
scolaires et sportifs).

Obtention du diplédme PSCI (premiers secours) pour Sandrine, Nathalie, Christiane, Patrice,
Patrick

Réunion USR/Sections sportives :

Mise en place par la Municipalité a la rentrée de coupon « Primo-Sport» de 30 € pour les
¢éléeves de CM2 qui s’inscrivent pour la 1ére fois a une section sportive. A déduire des frais
d’inscription.

La subvention exceptionnelle pour les participations & des Championnats Nationaux (ou plus)
sera déplafonnée mais ne sera jamais supérieure a 70 % du montant dépense.

La salle du tennis de table sera rénovée en 2019. Une salle pour les Sports de combat est a
1I’étude pres du lycée Charles le Chauve

La salle du marché de Roissy va étre recyclée (fin de la convention et récupération par la ville)

Points divers :

Cross du Coq : suite a uneréunion avec le SMAM, un accord pour I’organisation de la
prochaine édition a été donné avec signature d’une convention

Inscription dans Calorg de la prochaine édition du 10 km Forestier (label et calendrier)
Formation Officiels/Juges : solliciter les parents ou les jeunes dés la rentrée pour les inscrire a
ces formations. Déja un papa Christian Marbot va s’inscrire, merci a lui pour son

investissement.

Merci a Frangoise AMARY d’avoir rédigé ce compte-rendu

3-Les résultats de Mai 2018 :

En attendant la reprise des résultats par Rachid ou une autre bonne volonté, vous retrouvez ci-dessous
I’ensemble des résultats pour la période du 06 mai au 09 juin 2018 enregistré sur le site de la Fédération
Frangaise de I’ Athlétisme. (En espérant de n’avoir oublié personne, sinon, je rattraperai I’erreur le mois
prochain).

Kids Athlétisme (EA -Poussins) du 05 mai a La Queue en Brie :

Bravo a ZainaAABAR, Elise BOYER, Maiwenn GELEBART, Tom ISOLA, ChemwylMEHIRES,
Yoni MOHAMED GOMES, Léa N’SADISSA, Guillaume NOEL FLEURY, Manon PASTISSON, Alexis
PEREIRA, Louis ROUSSEL, Clémence TABURET, Corentin TABURET.

Philippe OHREL : Trail de Pomponne (16 km) : 25¢ V2 -Nadege OHREL : Trail de Pomponne (16 km) : 12¢
V1 — La Buissonniére (22 km) : 5eVV1- Achour IDRES : 10e V1 : Trail de Pomponne et La Buissonniére —
David GOBERT : 59& V1 au Trail de Pomponne (22 km) — Jean Pierre CHASTANG : 18é V2 (Trail de
Pomponne (16 km) et 7é& V2 La Buissonniére (22km) — Corrine BRIDOUX : 8¢ V2 (Pomponne 16 km), 5¢ V2 a
La buissonniére et 7¢ V2 sur le 10 km de Noisy Le Sec (55°01°") — Mourad BENZAAZA : 74¢ V1 (Pomponne



16 km) — Benjamin ROCCA : 2eV1 au trail de Blain (21 km), 17¢ V1 au 10 km de Noisy Le Sec (39°12") et
26¢ V1 au trail du Pays de 1’Ourcq (34,700 km) — Jean LETABI : 4¢ V2 au 10 km de Pierrefitte (38°35””), 2& v2
sur le 10 km nature de Bussy Saint Georges et 6¢ V2 au 10 km de Noisy Le Sec (37°43”’) — Thierry
BOCHATON : 8¢ V2 Pierrefitte (10km route 47°32°) — 4& V2 sur le trail de Vaux Le Pesnil (11km) et 86V2
sur le 5 km de Noisy Le Sec (22°05”) - Jonathan YANGA BADEVONGA : 23°°73””’ (200 m Ivry sur Seine et
Brie Comte Robert) — Stéphanie PIFFETEAU : 3éV1au trail de Volvic (25 km), 4e V1 sur 10 km de Melun
(45°03””) — Laurent LAUNOQY : 3eV2au trail de Hauteville Lompnes (70 km)-Rachid EL HAOUARI : 5éV1 au
10 km de Bonneuil (37°52°”), 3éV1 au 10 km de Paris (35°26°"), 56V1 au 10 km de Pantin (36°15°*), 7¢V1 au 10
km de Melun (36°10°”) — Christian PERRIER : 10¢V3 au trail d’Armentiéres, 12¢V3 au 10km nature de Bussy
Saint Georges —SolofoniainaRASOLOMAMPIONONA : 228V1 au trail de Besangon (28 km) -Eric PIER :
6eV2 sur le 11 km et 46V2 sur le 22 km d’ Ambazac, 7€V2 sur le 10 km nature de Bussy Saint Georges — Olivier
MONIER : 11¢V1 sur le 11 km et 43¢V1 sur le 22 km d’ Ambazac, 20¢V1 sur le 10 km nature de Bussy saint
Georges —Djamel MANKOURI : 36V2 sur les 11 et 22 km d’Ambazac, 6¢V2 sur le 10 km nature de Bussy
Saint Georges — Thierry JUSTIN :556V2 au semi-marathon des Sables d’Olonne (1h42°54°”) — Annabelle
JUSTIN : 26eV1 au semi-marathon des Sables d’Olonne (1h55°07°") — Matis JANSSENS : Meeting de
Nemours (1m78 (hauteur), 2°52°°08°°’(1000 m), 12°’68°’’(100m)) et meeting de Lagny sur Marne
(Im70(hauteur), 2°51°°88”*” (1000m), 12°°57°*") — Emeline STEVENIN : Meeting de Nemours
(6m81(poids),3m80(longueur), 15°°90°*’(100m) — Pia PAIVA GONCALVES : Meeting de Nemours
(11°10°°°(50m haies), 16°°27°”°(100m), 11m84 (javelot), Meeting de Lagny sur Marne (41°°54°°(200 m haies),
10m21(javelot), 16°’30”’’(100m) — Jade IRCA : Meeting de Nemours (6m83(poids), 3m15(longueur),
8°’11°”’(50m)), Meeting de Lagny sur Marne (8°’09°”’(50m), 6m53(poids)) — Yohan MANICOR : Brie Comte
Robert (55°°20°°’(400m) — Elise HURTEAUX : Brie Comte Robert (29m45 (disque) — Didier KENNEL :
16eV2 La Buissonniére (22 km) — Arnaud VALENCE : 21&V1 au 10km nature de Bussy Saint Georges —
Aurélie ROSA : 12¢ Séniore au 10 km nature de Bussy Saint Georges, 26¢ Séniore au 10 km de Melun (50°01°”)
— Pascal DUMAS : 6&V1 au 10 km nature de Bussy Saint Georges — Claude COEZY : 31&éV2 au 10 km nature
de Bussy Saint Georges — Sandrine AABAR : 4éV1 au 10 km nature de Bussy Saint Georges, 7eV1 au 10 km de
Melun (45°42°’) — Mickaél LEFEUVRE : Meeting de Combs La ville (5’15°’50°°(1500) et I’'Hay Les Roses
(5’12°53°°°(1500)) — Jonathan DERUMIER : Meeting de Combs La ville (5’°06°°85°”’(1500), Meeting de
Fontainebleau (5°05°85”*") — 4’56’89’ (I’Hay Les Roses) - Eric VILLARD : 44éV1 au 15 km de Marolles en
Brie — 79éV1 au trail de Franqueville (30 km) — Corinne MILESI-GIDOIN : 86V1 au 15 km de Marolles en
Brie — Stéphanie DASILVA LEHOUX : 13& V1 au 15 km de Marolles en Brie — Natacha FOISSY : 5é séniore
au 10 km de Noisy Le Grand (46°35”’) — Benjamin PREVOST : 14¢ sénior au 10 km de Melun (35°41”") —
Pascal DUCREY : 72¢V2 au trail d’Ecouves (16 km) — Luc WURMUNGER : 86eV2 au trail de Saint Brieuc
(20 km) — Nelly DUBOIS : 30&V2 au trail de Saint Brieuc (20 km) — Maxence ANGOT : 18¢ sénior du 5 km de
Recquignies — Fabien QUEROL : 5¢V1 au trail de Breuillet.

4-Challenges de Seine et Marne 2018:

- Courses sur route
Suggestion de courses pour ceux ou celles qui souhaitent participer au challenge
ig/lgﬁ./ZOIS : 10 km de Brie Comte Robert (C) (Offerte par le Club)

- Trail découverte

Suggestion de courses pour ceux ou celles souhaitant participer a ce challenge 2018 :

01/07/2018 : Villenoy au bord de I’eau (17 km) (Offerte par le club)

5-I'agenda sportif de Juin :

Calendrier officiel (http://www.crchsidf.orqg)
En plus des courses proposées dans le cadre des challenges (voir ci-dessus)

Le Club propose une sortie a Ozoir La Ferriére le dimanche 1°" juillet 2018 avec une
course pour enfants et un 10 km nature en solo ou en duo



http://www.crchsidf.org/

7-L'actu des différentes catégories :

Athlétisme Jeunes :

-EA/PO(entraineurs :Jean-Pierre, Aomar, Christiane, Nathalie et Corinne)

Les prochaines animations sont programmeées pour le16 juin aux Olympiades de Melun ainsi
que Tout Ozoir Court le 1* juillet 2018.

Nous sommes a la recherche d’encadrants pour la rentrée prochaine (formation assurée).
Soirée inter-générationnelle le jeudi 28 juin 2018 suivi d’un barbecue

-BENJ/MIN (Entraineurs : Elise et Joél)
Les prochaines compétitions programmées sont :

Dimanche 17 juin LIFA triathlon benjamins/minimes , sur qualification

dimanche 24 juin championnat triathlon benjamins/minimes sur qualification a Brie compte
Robert

Soirée inter-générationnelle le jeudi 28 juin 2018 suivi d’un barbecue

-CAD/JUN/ESP/SENIORS (Entraineurs : Elise et Joél)

Samedi 09 juin championnats régionaux sur qualification

jeudi 14 juin meeting de Nogent sur Marne

samedi 23 etdimanche 24 juin LIFA espoirs seniors sur qualification
vendredi 29 juin meeting & Fontainebleau

mercredi 04 juillet soirée de Saint-Maur

samedi 07 et dimanche 08 juillet LIFA cadets/juniors sur qualification
jeudi 12 juillet meeting de Joinville

Soirée inter-générationnelle le jeudi 28 juin 2018 suivi d’un barbecue

-Running Adultes : (Entraineurs : Pierre-Luc, Mickaél)

Quelques courses programmeées jusqu’a mi-juillet comme le 10 km de Brie Comte Robert, les
championnats de France du 10 km de Liévin, le 23 juin 2018, Tout Ozoir court le 1¥ juillet, Le
Trail de Villenoy, le méme jour et Dammartin en Goéle le 14 juillet pour finir la saison.

Merci & Nadege OHREL et Jean-Pierre CHASTANG qui ont accepté ’animation des

entrainements adultes pour la saison prochaine en soutien des entraineurs en place.
Soirée inter-générationnelle le jeudi 28 juin 2018 suivi d’un barbecue

-Marche Nordigue : (Entraineurs : Christiane et Patrick)

La section de marche nordique était bien représentée a la Buxangeorgienne de Bussy Saint
Georges le 27 mai, sous un soleil de plomb. Bravo et merci a Rachel RIVIERE, Sylvie PIAT,
Nathalie PALACIO, Claudie LE LOUET, Cyrille LE GALLIARD, Patrice FLOT, Patrick et
Chantal CODRON d’avoir participé a cette manifestation et faire honneur a notre « jeune »
section qui gagne a étre connue et reconnue.

Vous étes également conviés a la soirée intergénérationnelle du 28 juin 2018 pour cloturer la
saison de toutes les catégories constituant I’'U.S.R.A.



Voila, ¢’est tout pour ce mois, merci & tous ceux ou celles qui lisent ce bulletin. Vous semblez
étre plus nombreux que je pensais, ce qui me motive a continuer la saison prochaine méme si
vous ne retrouverez peut-étre plus I’ensemble des résultats sportifs.

Merci & vous

Mickaél,
Co-animateur des entrainements « Adultes -Hors stade » du club
Et rédacteur du bulletin mensuel pour le compte de I'U.S.R.A.

Comité directeur de L’US Roissy Athlétisme (depuis le 09 juin 2018) :

Président : Pascal DUMAS
Vice-Présidents : Jean-Pierre CHASTANG et Pierre-Luc GAGEY
Secrétaire : Frangoise AMARY
Trésoriere ; Stéphanie DEHOUX-DA SILVA
Trésoriere adjointe : Nadege OHREL
Référent Jeunes : Nathalie SOTTOU
Coordinateur Jeunes : William MOUKOURI KWEDI
Entraineurs : Nathalie SOTTOU, Jean-Pierre CHASTANG, Aomar NAIT-DAOUD, Corinne MILESI-
GIDOIN, Elise HURTEAUX, Joél MARTIAL, Pierre-Luc GAGEY, Mickaél LEFEUVRE, Jean-Pierre
CHASTANG et Nadege OHREL
Webmaster : Achour IDRES




