
Café-Restaurant « Les Grands Gamins »
40, mail François Mitterrand - RENNES

Tous les mercredis, entre 14h30 et 17h30
(Échange autour d'un thème  de 15h30 à 16h30)

Dates Intervenants Thèmes

03/07/19

Marine Certain 
Médiatrice culturelle

&
Bénévoles du Bistrot

« Le musée de ma mémoire : échange et
construction » 

RDV au musée des Beaux Arts à 15h15
&

Conversations Libres au Bistrot 

10/07/19
Pôle Saint Hélier 

Educateur Sportif et Kiné
« Bistrot Mémoire à la salle de sport du Pôle

Saint Hélier » RDV à 14h30, 54 rue Saint Hélier

17/07/19
Christine Thiébault

Aidante 
Témoignage d'une aidante « Vivre avec une

personne qui oublie » et conversations

24/07/19
En présence des bénévoles BM et

membres du CA
Conversations libres au café ou en terrasse*

31/07/19
En présence des bénévoles BM et

membres du CA
Conversations libres au café ou en terrasse*

07/08/19
En présence des bénévoles BM et

membres du CA
Conversations libres au café ou en terrasse*

14/08/19 PAS DE BISTROT MÉMOIRE FERMETURE

21/08/19
Justine Le Fourn 

Psychologue
Se rencontrer et parler d'une photo qui évoque

des souvenirs...

28/08/19
Cécile Barbedette 

Danseuse Chorégraphe Cie Dana

Une façon différente de danser : création,
singularité et accessibilité 

04/09/19
Sylvie Bodier

animatrice coordinatrice àl'OPAR 

Présentation du programme et des ateliers
2019/2020 : faire des activités qu'on aime après

60 ans.
* Thématique possible à partir de la boîte à idée

Espace ouvert à tous, entrée libre

Bureaux du Bistrot Mémoire Rennais
Espace Santé Olivier Sabouraud

7, rue de Normandie 
35000 RENNES

Site internet : www.bistrotmemoirerennais.com

Contact : contact@bistrotmemoirerennais.com

Téléphone : 06.30.77.64.75 / 02.99.59.51.23

 

Pour se rendre au Café «     Les Grands Gamins     » depuis le centre-ville

Bus         direction Grand Quartier /   Arrêt : Le Mail

Bus         direction Roazon Park /   Arrêt : Le Mail


