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SAMEDI 7 SEPTEMBRE 2019

OUVERTURE DU SNR

TAISO

9h-9h15 Présentation des intervenants Reveil musculaire
P.SAID et M.DOUBLON G.SEVESTRE
KATA KATA
9h15-10h30 LET KANSETSLWAZA GO NO SEN
De la pratique & l'enseignement De la pratique & l'enseignement
JC.SIMON G.SEVESTRE
ARBITRAGE
10h30-11h30 Réglement d'arbitrage national - Educatif JUDO
D.FIAU, V.DRUAUX et M.MINGO NA WAZA
e TR 10h45-12h Enseignement des fondamentaux
INFOS FEDERALES FORMATEUR REGIONAL
11h30-12h 1ére partie
; M.DOUBLON et M.ALEXANDRE
REPAS REPAS
CULTURE JUDO
14h-15h Héritage et partage
J.SIGNAT et JRTRIPET
A A A S N TACHI WAZA SEQUENCE RESERVEE AUXDSJ-I'\EQPISAIRES CQPMAM, BPJEPS ET
15h-16h15 Enseignement des fondamentaux: KUZUCHI et TSUKURI 13h30-16h30 Re tour-mruﬁo
M.ALEXANDRE : e

M.DOUBLON, G.SEVESTRE et J.LOUWS

Jl.i..lan.S“U-SELF DEFENSE
Distinction entre Jujitsu et Self-Défense
B.DUPONT

KODOMO NO KATA

17h15-17h30 Présentation Kata des enfants

INFOS FEDERALES

17h45-18h 2éme partie
M.DOUBLON et M.ALEXANDRE
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Michel DOUBLON
Coordonnateur ETR
5éme Dan

Mathieu MINGO
Formateur Régional
Arbitrage

Damien PIAU
CTF Nouvelle-Aquitaine
Arbitre mondial
4éme Dan

INTERVENANTS &
TEMPLE SUR LOT

Marc Alexandre
Membre DTN
8éme Dan

Baptiste DUPONT
Formateur JUJITSU

Philippe SAID
Président ligue Nouvelle-Aquitaine

Jean Pierre TRIPET
Vice Président FFIDA
8éme Dan

-

>< Jacques SIGNAT
L L Vice président ligue - culture judo

Vincent DRUAUX
Arbitre Olympique

Jean Claude SIMON
REFERENT COMISSION
KATA
6eme Dan

Guillaume SEVESTRE
CTF Nouvelle-Aquitaine
Formateur
6eme Dan



