
Journées des inscriptions

Saison 2019 - 2020



Danse de salon Aldo Picaretta Adultes - Jeudi 19h-21h45 - Espace JYP 144 €

Haute couture Geneviève Drevon Adultes - Lundi 13h-17h - 1 fois/3 semaines - MJC 300 €

Herboristerie Floriane Le Borgne Adultes - Lundi 18h30-20h30 - 8 ateliers/an - MJC 120 €

Modélisme Dominique Diana Enfants-Adultes - Samedi 9h-12h - MJC 40 € 60 €

Arts Martiaux
Self défense

Alain Cartet
Adulte et + de 14 ans - Mardi 19h-20h30 - MJC
et Jeudi 18h30-20h - MJC

150/300 €

Gym fitness Laurence Morel
Adultes - Lundi 8h45-9h45 - MJC
Adultes - Lundi 18h30-19h30 - MJC
Adultes - Mercredi 19h-20h - Espace JYP

120 €

Gym light Laurence Morel Adultes - Mercredi 11h-12h - Espace JYP 120 €

Gym rouleau Delphine Aïello Adultes - Mardi 9h-10h - MJC 120 €

Hip Hop Floran Testud
6-7 ans - Mercredi 17h-18h - MJC
8-10 ans - Mercredi 18h-19h - MJC

108 €

Judo Stéphanie Arocas
Pré-judo 4-5 ans - Mercredi 15h45-16h45 - MJC
Débutants 6 ans et + - Mercredi 13h45-14h45 - MJC
Enfants confirmés - Mercredi 14h45-15h45 - MJC

108 €

Natation Norbert Pra
5 ans et + - Mardi 19h-20h - Piscine SMV
Adultes - Mardi 20h-21h - Piscine SMV

108 € 120 €

Pilates Laurence Morel
Adultes - Lundi 19h30-20h30 - MJC
Adultes - Vendredi 12h-13h - MJC

120 €

Raquettes
Roseline Hebert
Marie-Odile Gay

Adultes - Lieu et paiement à la sortie

Sophrologie
anti-stress

Valérie Robert Adultes - Mardi 18h15-19h15 - Espace JYP 120 €

Stretching postural Laurence Morel
Adultes - Mercredi 20h-21h - Espace JYP
Adultes - Jeudi 8h45-9h45 - Espace JYP

120 €

Yoga Delphine Aïello
Adultes - Vendredi 17h-18h30 - MJC
Adultes - Vendredi - 18h45-20h15 - MJC

150 €

Zumba Anaïs Faury Adultes et + de 14 ans - Mardi 19h30-20h30 - Espace JYP 120 €

activité intervenant niveau - horaire - lieu Enfants
fontalinois

Adultes
Fontalinois

Anglais Christine Cohen-Solal
Primaire - Mercredi 14h45-15h45 - MJC
Collège - Mercredi 15h45-16h45 - MJC

108 €

Ateliers créatifs Cécile Flick 6-11 ans - Mercredi 10h-11h30 - MJC 135 €

Dentelle au fuseau Marie-Christine Duret Adultes - Samedi 14h-18h - 1 fois/mois - MJC 120 €

Modelage/Sculpture Émile Maignez Adultes - Vendredi 14h-18h - MJC 50 €/trim

Patrimoine Roseline Hebert Adultes - Lieu et paiement à la sortie

Soutien scolaire
Roseline Hebert
Marie-Odile Gay

Primaire/Collège - Jeudi 17h30-18h30 - MJC 25 €


