Mise en place d'entrainements spécifiques vétérans sur 3 sites de la Nouvelle Aquitaine

ENTRAINEMENTS SPECIFIQUES VETERANS 2019/2020

DATE LIEU ENCADREMENT HORAIRES
JEUDI 26 SEPTEMBRE 2019 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 14 NOVEMBRE 2019 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 19 DECEMBRE 2019 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 16 JANVIER 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 20 FEVRIER 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 12 MARS 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 16 AVRIL 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 14 MAI 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30
JEUDI 4 JUIN 2020 Do;gg%?;?g‘fé:&;ﬁiﬂ Cathy ARNAUD 17H30 a 19h30

Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI

JEUDI 19 SEPTEMBRE 2019

18h30 a 20h15

Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 17 OCTOBRE 2019 Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI 18h30 & 2015
Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 14 NOVEMBRE 2019 Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI 18h30 & 2015
Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 5 DECEMBRE 2019 Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI 18h30 & 2015
Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 16 JANVIER 2020 Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI 18h30 & 2015
Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 13 FEVRIER 2020 Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI 18h30 & 2015
Limoges Martial BOUCHAUD

JEUDI 12 MARS 2020

Dojo Robert Lecomte
Limoges

Adil FIKRI

Martial BOUCHAUD

18h30 a 20h15




JEUDI 9 AVRIL 2020

Dojo Robert Lecomte

Adil FIKRI

18h30 a 20h15

Limoges Martial BOUCHAUD
Dojo Robert Lecomt Adil FIKRI
JEUDI 14 MAI 2020 0Jo Robert Lecomte Adl 18h30 3 20h15
Limoges Martial BOUCHAUD

Tous les mardi de la saison
2019/2020
(hors vacances scolaires)

la Pépiniere complexe
michel amand 86180
buxerolles

Ghislain RENARD

18h15 a 20h15




