
Spor�fs de tous âges et de tous niveaux, vous êtes les bienvenus ! 

 

L’APY-Buc est une associa�on déclarée en préfecture le 15 juillet 1998 (récépissé 5962), agréée par le 

Ministère des Sports (APS-78-1095) . SIREN 481 305 894 SIRET 481 305 894 00018). 

INSTALLATIONS 

 Parc des Sports A. DUFRANNE 

 446, avenue Morane Saulnier 

 78530 BUC 

Gymnase LFA (enfants en hiver) 

www.apybuc.fr 

apybuc@laposte.net 

CONTACTS 

 Président, responsable technique, entraîneur 

   Philippe CARRÉ   06.08.03.88.66 

   Coordinatrice et responsable maillots jeunes  

    Bénédicte GARS  06.62.82.24.94 

   Responsable maillots adultes 

    Mehdi TAÏBI   07.82.33.23.78 

Mini-Athlé 

Éveil Athlé�que EA  

Né(e) en 2013 et 2014 

Né(e) en 2011 et 2012 

Poussins PO Né(e) en 2009 et 2010 

Benjamins BE Né(e) en 2007 et 2008 

Minimes MI Né(e) en 2005 et 2006 

Cadets CA Né(e) en 2003 et 2004 

Juniors JU Né(e) en 2001 et 2002 

Espoirs ES Né(e) de 1998 à 2000 

Seniors SE Né(e) de 1981 à 1997 

Masters MA Né(e) en 1980 et avant 

 

   REDUCTION de 10€ à par�r du second inscrit de la même famille. 

   MAILLOT CLUB (obligatoire pour les compé��ons) : 10€, ordre du chèque APY-Buc 

FICHE DE RENSEIGNEMENTS 

Athlé�sme Promo�on Yvelines 

A.P.Y. Buc 

 

Parc des Sports André DUFRANNE 

446 avenue Morane Saulnier  78530 BUC 

Saison 2019-2020 
 

 

 

L’objec�f majeur de l’APY-Buc est de promouvoir et de développer 
les pra�ques de l’athlé�sme à tous niveaux dans la commune de Buc. 

Le club a pour objec�f de développer la motricité des enfants, mais aussi 
de leur donner une éduca�on spor�ve et de leur transmeHre des va-
leurs telles que l’esprit d’équipe, l’effort, la discipline et le respect. 

Quant aux adultes, la priorité du club est de développer  
leur esprit spor�f, quels que soient leur niveau et leur mo�va�on. 

 

PORT DU MAILLOT CLUB OBLIGATOIRE EN COMPETITION 



Co�sa�on Super/Poussins 
Benjamins Minimes 

Bucois : 120 € 

Hors-commune : 130 € 
Reprise des entraînements 

mardi 10 septembre 

• Sec�on Benjamins / Minimes 

Enfants nés entre le 1er janvier 2005 
et le 31 décembre 2008 

2 entraînements / semaine 
Parc des Sports André Dufranne 

Mardi de 18h30 à 20h 
Samedi de 10h à 11h30 

• Sec�on École d’Athlé�sme 
   Super Poussins / Poussins 

ENTRAÎNEURS 

Herminio AFONSO  06.41.97.20.82 
 Johnny MENDEZ  06.70.97.66.19 

Enfants nés entre le 1er janvier 2009 

et le 31 décembre 2012 

2 entraînements / semaine 
Stade en été, gymnase LFA en hiver 

Mardi de 18h30 à 20h 
Samedi de 10h à 11h30  

ENTRAÎNEURS 

Antonin BELMA  06.65.00.45.95 
Yves MENDY  06.62.60.53.18 

Richard LOPEZ  06.61.93.40.94 

• Sec�on Mini-Athlé (sous réserve de 8 inscrits) 

Enfants nés en 2013 et 2014 

1 entraînement / semaine 
Parc des Sports André Dufranne (été) 
Gymnase du LFA (hiver) 

Samedi de 10h à 11h30  

Co�sa�on Mini-Athlé  
Bucois : 100 € 

Hors-commune : 110 € 
Reprise des entraînements 

samedi 14 septembre 
ENTRAÎNEURS 

Camille et Félicie 

• Sec�on Performance 
Adultes et jeunes de plus de 15 ans 

• Sec�on Running 

ENTRAÎNEUR PERFORMANCE 

Philippe CARRÉ 
Tél : 06.08.03.88.66 

4 entraînements / semaine 
Lundi, Mercredi, Vendredi 18h – 20h 

Parc des Sports André Dufranne 

Samedi de 9h30 à 11h30 aux Etangs 
Reprise des entraînements le 02/09 

Co�sa�on Bucois : 150 € 

Hors-commune : 160 € 

Adultes et jeunes de plus de 15 ans 

3 entraînements / semaine 

Mardi & jeudi 18h30-20h au Stade 

Samedi de 10h à 11h30 aux Etangs 

Reprise des entraînements le 03/09 

ENTRAÎNEUR RUNNING 

Mehdi TAÏBI 
Tél : 07.82.33.23.78 

• Sec�on Marche Nordique 
8 inscrits minimum - Adultes + de 16 ans 

2 à 3 entraînements / semaine 
Lundi 18h-20h, samedi 9h45-11h45, 1 vendr/2 
Reprise des entraînements 14 septembre 

ENTRAÎNEURS MARCHE NORDIQUE 

Annie STEFAN         06.68.45.82.39 
Fabien DEPARDAY  07.71.10.78.09 Co�sa�on Bucois :  120 € 

    Hors-commune : 130 € 

Co�sa�on Bucois :  130 € 

    Hors-commune : 140 € 


