
Benjamin Niveau Départemental

31 oct 2019 Stage sportif Stage AGEN - STADIUM 10h-16h
30 nov 2019 Open Jujitsu - Expression  Animation AGEN - STADIUM 15h30
1 déc 2019 Animation Benjamins Animation AGEN - STADIUM 14h00

25 janv 2020 Open Kata Animation AGEN - STADIUM 15h30
8 févr 2020 Grand Prix Technique Animation AGEN - STADIUM 9h-12h

7 mars 2020 Stage sportif Stage AGEN - STADIUM 10h-16h
21 mars 2020 Tournoi Régional Animation TEMPLE SUR LOT Livret Ligue

4 avr 2020 Coupe du Jeune Officiel Animation AGEN - STADIUM 13h30
4 avr 2020 Open Ne-Waza Animation AGEN - STADIUM 16h00
5 avr 2020 Trophée Shin Gi Tai Animation AGEN - STADIUM 13h30
5 avr 2020 Trophée Départemental Animation AGEN - STADIUM 14h00

30 avr 2020 Stage sportif Stage AGEN - STADIUM 10h-16h

Benjamin Niveau Régionnal
COMPETITION DE 

LOISIR (sélections et 

engagements 

comités)

10 mai 2020 DAX
9H00-9H30 : Benjamines

12H30-13H00 : Benjamins

COMPETITION DE 

LOISIR (sélections et 

engagements 

comités)

10 mai 2020 ROULLET
9H00-9H30 : Benjamines

12H30-13H00 : Benjamins

24 novembre 2019

Complexe Sportif la 

Morlette  3 Rue du 

Docteur Roux 

33150 CENON

8H30 à 9H : Toutes les féminines                     

11H00 à 11H30 : masc -26 à 38 Kg                                                   

13H45 à 14H15 : masc -42 à +66 kg                       

30 novembre 2019
GYMNASE DE 

COUZEIX

7 décembre 2019 CHAUVIGNY

Féminines : 13h00 – 13h30

Masculins :

15h00 – 15h30 :   -27, -30, -34, -38, -42

16h30 – 17h00 :  -46, -50, -55, -60, -66 

et +66kg

18 janvier 2019 AUBUSSON

19 janvier 2020

Dojo 

départemental, 

complexe sportif 

des Glamots, route 

de l'Espagne 

ROULLET

10h00 à 10h30 : Toutes les Féminines            

10h00 à 10h30 : Masculins -27, -30, -

34 kg   12h00 à 12h30 : Masculins -38, -

42, -46, -50,      -55, -60, -66, +66 kg

16 février 2020 Brive la Gaillarde
09h00 à 9h45: Masculins                                                        

14h00 à 14h30: Féminins

21 mars 2020

Centre Omnisports 

Base de plein air 

47110 LE TEMPLE 

SUR LOT

10h-10h30 : Toutes les féminines                         

12h-12h30 : Masculins -26kg à -38kg                               

14h30-15h : Masculins -42kg à +66kg            

11 avril 2020
SAINT-PIERRE D 

OLERON

INSCRIPTIONS DES EQUIPES :                       

13 h 30 à 14 h 00           Équipes Benjamins  -

35kg -40kg -45kg -50kg -55kg         Equipes 

Benjamines -32kg -36kg -42kg -48kg -57kg

ANIMATION 

BENJAMINS PAR 

EQUIPES DE CLUBS

7 juin 2020

Dojo Régional, 153 

rue Izzet Koç, 

33310 LORMONT

14h00-14h30: équipes Benjamins et 

équipes benjamines
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