
COMPETITION DATE LIEU HORAIRES ET CAT. DE POIDS CORRESPONDANT

24 novembre 2019

Complexe Sportif la 
Morlette  3 Rue du 

Docteur Roux 33150 
CENON

8H30 à 9H : Toutes les féminines                     
11H00 à 11H30 : masc -26 à 38 Kg                                                   
13H45 à 14H15 : masc -42 à +66 kg                       

Comité de Gironde        
comite.gironde.judo@wanadoo.fr               
05 56 31 51 00

30 novembre 2019
GYMNASE DE 

COUZEIX

Martial BOUCHAUD        
martialbouchaud.judo@gmail.com 

06 71 72 79 61

7 décembre 2019 CHAUVIGNY

Féminines : 13h00 – 13h30
Masculins :
15h00 – 15h30 :   -27, -30, -34, -38, -42
16h30 – 17h00 :  -46, -50, -55, -60, -66 et +66kg

SOLANO Sandrine :   06.61.55.61.89
 solano.sandrine@hotmail.fr

18 janvier 2019 AUBUSSON
Martial BOUCHAUD        
martialbouchaud.judo@gmail.com 
06 71 72 79 63

19 janvier 2020

Dojo départemental, 
complexe sportif des 

Glamots, route de 
l'Espagne ROULLET

10h00 à 10h30 : Toutes les Féminines            
10h00 à 10h30 : Masculins -27, -30, -34 kg   

12h00 à 12h30 : Masculins -38, -42, -46, -50,      -
55, -60, -66, +66 kg

PERARD Sonia nonolsm@wanadoo.fr                     
06 72 88 93 97

16 février 2020 Brive la Gaillarde
09h00 à 9h45: Masculins                                                        
14h00 à 14h30: Féminins

Adil FIKRI                   
adil.fikri@ffjudo,com                           
06 95 05 99 64

TOURNOIS BENJAMINS

ANIMATIONS SPORTIVES 2019/2020

ANIMATIONS BENJAMIN(E)S



21 mars 2020

Centre Omnisports 
Base de plein air 

47110 LE TEMPLE 
SUR LOT

10h-10h30 : Toutes les féminines                         
12h-12h30 : Masculins -26kg à -38kg                               
14h30-15h : Masculins -42kg à +66kg            

Jérémy LOUWS          ctf47@orange.fr                                
06 22 49 32 42

TOURNOI BENJAMINS  PAR EQUIPES DE 
CLUBS

11 avril 2020
SAINT-PIERRE D 

OLERON

INSCRIPTIONS DES EQUIPES :                       13 h 30 
à 14 h 00           Équipes Benjamins  -35kg -40kg -45kg -
50kg -55kg         Equipes Benjamines -32kg -36kg -42kg 

-48kg -57kg

P. PIVERT   ctf.pascal.ip@gmail.com 
0642345167  

ANIMATION BENJAMINS PAR EQUIPES DE 
CLUBS

7 juin 2020
Dojo Régional, 153 
rue Izzet Koç, 33310 
LORMONT

14h00-14h30: équipes Benjamins et équipes 
benjamines

Comité de Gironde        
comite.gironde.judo@wanadoo.fr               

05 56 31 51 00

13 octobre 2019
Gymnase du Pinsan  
Domaine du Pinsan     

33320 EYSINES

8h15-9h00 : Toutes les masculins                                              
13h30-14h00 : Toutes les féminines

Jean-Michel Gonzales 
ecole.judo.eysines@gmail.com                  
06 26 04 69 60                               
Comité de Gironde        
comite.gironde.judo@wanadoo.fr               
05 56 31 51 00

10 novembre 2019

Gymnase Léo 
Lagrange                 
Rue Jean Genèse      
64000 PAU

10h00-10h30 : Toutes les féminines                                            
12h00-12h30 : Masculins -34 à -46                 
14h30-15h00 Masculins -50 à +73

Erick Dallez                                              
06 30 60 05 11 
comitejudo64@reseau-sport64.fr

8 décembre 2019 CHAUVIGNY

Féminines : 08h00 – 8h30
Masculins :
 09h00 – 10h00 : -34, -38, - 42
10h00 – 11h00 : - 46, -50, -55 -60, -66, -73, +73

SOLANO Sandrine :   06.61.55.61.89
 solano.sandrine@hotmail.fr

15 décembre  
2019

Dojo 
départemental    
Bvd Winston 
Churchill 24660 
COULOUNIEIX-
CHAMIERS

M -34 à -42kg et F-36 à-44 kg : 9h30-10h00
M -50 à -60 et F -48 à - 52 kg : 13h00-13h30
M -66 à +73 et F -57 à +70  kg : 15h-15h30

lopes jose 06 79 69 34 96  
jose.lopes@ffjudo.com

11 janvier 2020 BRIVE LA GAILLARDE
13h00-13h30: Masculins                                                                                       
14h45-15h15: Féminines

Adil FIKRI                      
adil.fikri@judolimousin.fr                                        

06 12 98 81 17

 ANIMATIONS MINIMES

TOURNOIS MINIMES



12 janvier 2020 BRIVE LA GAILLARDE
09h00 à 9h45: Masculins                                                        
14h00 à 14h30: Féminins

Adil FIKRI                   
adil.fikri@ffjudo,com                           
06 95 05 99 64

12 janvier 2020

Salle Omnisports
25 Route de Chizé, 
79370 CELLES-SUR-
BELLE

10h-10h30 : Toutes les féminines                                              
12h-12h30 : Masculins -34kg à -46kg
15h-15h30 : Masculins -50kg à +73kg

Anthony MORTINI
anthony.mortini@free.fr

06 77 91 15 85

22 fevrier 2020

Dojo départemental, 
complexe sportif des 
Glamots, route de 
l'Espagne ROULLET

09H00 à 9h30 : Toutes les Féminines               
09h00 à 09h30 : Masculins -34, -38 kg            

11h30 à 12h00 : Masculins -42, -46,- 50, -55, -60, -
66,     -73,+73 kg

PERARD Sonia nonolsm@wanadoo.fr                     
06 72 88 93 97

23 février 2020

Dojo Départemental          
1, Boulevard des 
sports Parc des 
Sports Maurice 
Boyau                                 
40 100  DAX

10h-10h30 : Toutes les féminines                                              
12h-12h30 : Masculins -34kg à -55kg
14h30-15h00 : Masculins -60kg à +73kg

Damien Piau    06 07 11 05 58  
cdjudo40.ctf@wanadoo.fr

4 avril 2020 RILHAC RANCON
Martial BOUCHAUD        

martialbouchaud.judo@gmail.com 
06 71 72 79 61

12 avril 2020

Complexe sportif de 
l' Oumière , route de 

sauzelle,                    
17310 SAINT-PIERRE 

D OLERON

Accueil délégation 7h45                                 Féminines : 
08h00 – 8h30
Masculins :  10h00 – 10h30 : -34, -38, - 42
12h30 – 13h00 : - 46, -50, -55 -60, -66, -73, +73

P. PIVERT   ctf.pascal.ip@gmail.com 
0642345167  

TOURNOI EXCELLENCE MINIMES 2 novembre 2019

Complexe sportif
 Michel AMAND « ex 
pépinière » 
 2 Rue de la 
Fraternité, 86180 
Buxerolles 

Féminines : 08h00 – 8h30
Masculins :
09h45 – 10h15 : -34, -38, - 42
11h30 – 12h15 : - 46, -50, -55 -60, -66, -73, +73

Stade Poitevin Judo, rue de la 
Devinière, 86 000 Poitiers
Tél : 05 49 41 25 16/ Fax : 05 49 41 
25 16
Email : 
votreclub@stadepoitevinjudo.org

TOURNOIS MINIMES



ANIMATION MINIMES PAR EQUIPES DE 
CLUBS

7 juin 2020
Dojo Régional, 153 
rue Izzet Koç, 33310 
LORMONT

14h00-14h30: équipes minimes mascuins
Comité de Gironde        

comite.gironde.judo@wanadoo.fr               
05 56 31 51 00

TOURNOI CADETS/TES DE ROCHEFORT 28 septembre 2019

Dojo Guy Thomas 
Complexe sportif du 
Polygone 17300 
Rochefort

8h00 à 8h30 : cadettes et cadets -46Kg et -50Kg 
10h00 à 11h00 : cadets -55Kg à +90Kg           

jcrochefortais@gmail.com         
www.jcrochefort.com

TOURNOI CADETS/CADETTES DE PAU 12 octobre 2019

Gymnase Léo 
Lagrange                 
Rue Jean Genèse      
64000 PAU

9H00-9H30 : Toutes les cadettes                            -
46kg, -50kg et -55kg cadets                                   
14H-14H30 :  cadets  -60kg et au desssus

Erick Dallez                                              
06 30 60 05 11 
comitejudo64@reseau-sport64.fr

TOURNOI CADETS/CADETTES DE 
COULOUNIEIX/CHAMIERS

14 décembre 2019

Dojo départemental    
Bvd Winston 
Churchill 24660 
COULOUNIEIX-
CHAMIERS

Fem 40 à 52 kg et Masc: 46 à -55 kg : 9h-
9h30
Fem 57 à 63 kg et Masc; 60 à -73kg  :13h00-
13h30
Fem -70 à +70kg et Masc -81 à +90 kg : 15h-
15h30

lopes jose 06 79 69 34 96  
jose.lopes@ffjudo.com

TOURNOI SENIORS M/F  DE ROCHEFORT 29 septembre 2019

Dojo Guy Thomas 
Complexe sportif du 

Polygone 17300 
Rochefort

8h00 à 8h30 : féminines et masc  -60Kg et -66Kg 
10h00 à 11h00 : masculins -73Kg à +100Kg           

jcrochefortais@gmail.com         
www.jcrochefort.com

RENCONTRE REGIONALE "TOUTES 
CATEGORIES"

23 novembre 2019

Complexe sportif
 Michel AMAND « ex 
pépinière » 
 2 Rue de la 
Fraternité, 86180 
Buxerolles 

inscriptions de 15h30 à 16h00 Comité Départemental de la Vienne

 ANIMATIONS CADET(TE)S

ANIMATIONS JUNIORS/SENIORS



RENCONTRE REGIONALE "TOUTES 
CATEGORIES" SENIORS ET VETERANS

19-janv-20 AUBUSSON
Martial BOUCHAUD        
martialbouchaud.judo@gmail.com 
06 71 72 79 63

TOURNOI SENIORS M/F DE L'USJ 86 05 avril  2020

Complexe sportif
 Michel AMAND « ex 
pépinière » 
 2 Rue de la 
Fraternité, 86180 
Buxerolles 

Féminines : 09h30 à 10h00               
masculins 60 et 66 kilos : 09h30 à 10h00 
masculins autres : 12h30 à 13 h 00

MERCIER Patrick 
mercierpatrick79@gmail.com 
06,37,75,94,24

23 novembre 2019

Dojo Départemental   
1, Boulevard des 
sports Parc des 
Sports Maurice 
Boyau                             
40 100  DAX

9H30-10H : PESEE SENIORS
10H15-11H15 : Temps de pratique SENIORS
11H30 : Début des combats SENIORS                                            
14H00-14H30 : PESEE CADETS
14H00-15H15 : Temps de pratique CADETS
15H30 : Début des combats CADETS

Damien Piau                                            
06 07 11 05 58  
cdjudo40.ctf@wanadoo.fr

7 décembre 2019

Dojo Robert Lecomte 
47 rue de l'ancienne 
école normale 
d'instituteurs 
LIMOGES

Martial BOUCHAUD        
martialbouchaud.judo@gmail.com 

06 71 72 79 61

8 decembre 2019

Gymnase municipal 
53 avenue Georges 
Guynemer 64110 
JURANÇON

9H30-10H : PESEE SENIORS
10H15-11H15 : Temps de pratique SENIORS
11H30 : Début des combats SENIORS                                            
14H00-14H30 : PESEE CADETS
14H00-15H15 : Temps de pratique CADETS
15H30 : Début des combats CADETS

Erick Dallez                                              
06 30 60 05 11 
comitejudo64@reseau-sport64.fr

RENCONTRES REGIONALES DES CEINTURES DE COULEURS CADET(TE)S  ET JUNIORS/SENIORS



18 janvier 2020

Dojo départemental, 
complexe sportif des 
Glamots, route de 
l'Espagne ROULLET

12h00 à 13h00 : Tous le monde
PERARD Sonia nonolsm@wanadoo.fr                     

06 72 88 93 97

1 février 2020

Dojo Départemetal 
G. Thomas Complexe 
sportif du Polygone, 
avenue Torrelavega 

17300 Rochefort

9H30-10H00 : Pesée Juniors, Seniors, vétérans 
Masc-Fém
13h30-14h00 : Pesée Cadets-Cadettes

P. PIVERT   ctf.pascal.ip@gmail.com 
0642345167  

16 février 2020 CREUSE
Martial BOUCHAUD        

martialbouchaud.judo@gmail.com 
06 71 72 79 61

22 mars 2020

Centre Omnisports 
Base de plein air 
47110 LE TEMPLE 
SUR LOT

JUNIORS/SENIORS Pesées 09H00-09H30                                        
Temps de pratique 10H15-11H15                                                                              
Début des combats 11H30                                                           

Jérémy LOUWS          ctf47@orange.fr                                    
06 22 49 32 42

11 avril 2020

Dojo 
départemental    
Bvd Winston 
Churchill 24660 
COULOUNIEIX-
CHAMIERS

CADETS 9H00-9H30 : Pesée
9H45-10H45 : Temps de pratique

11H00 : Début des combats                                           
JUNIORS/SENIORS PESEES 13H30-14H00                                        

Temps de pratique 14H15-15H                                                                              
DEBUT DES COMBATS 15H15

lopes jose 06 79 69 34 96  
jose.lopes@ffjudo.com

CEINTURES DE COULEURS



11 avril 2020

Complexe sportif
 Jean-Paul Gomez 26 
avenue Paul Claudel, 
86240 LIGUGE

7 juin2020
Dojo Régional, 153 
rue Izzet Koç, 33310 
LORMONT

8H30-9H00 : Pesée juniors/seniors
9H00-9H45 : Temps de pratique
10H00 : Début des combats                                    
11h00-11h30 : Pesée cadets/cadettes

Comité de Gironde        
comite.gironde.judo@wanadoo.fr               
05 56 31 51 00

COUPE KATA MINIMES de FORT-BOYARD 12 avril 2020

Complexe sportif de 
l' Oumière, route de 

sauzelle,                    
17310 SAINT-PIERRE 

D OLERON

INSCRIPTIONS  10 H 30
P. PIVERT   ctf.pascal.ip@gmail.com 

0642345167  

ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 8 decembre 2019

Dojo Guy Thomas 
Complexe sportif du 

Polygone 17300 
Rochefort

ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 
MINIMES-CADETS-JUNIORS/SENIORS

25 janvier 2020

Dojo 
départemental    
Bvd Winston 
Churchill 24660 
COULOUNIEIX-
CHAMIERS

jujitus fighting 10h-12h plate forme technique
13h30 animation sportive

lopes jose 06 79 69 34 96  
jose.lopes@ffjudo.com

ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 9 mars 2019 HAGETMAU jujitsu combat, duo, ne-waza
Damien Piau                                            
06 07 11 05 58  
cdjudo40.ctf@wanadoo.fr

ANIMATIONS JUJITSU ET NE WAZA 

ANIMATIONS KATA



ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 28 mars 2020 SAINT JUNIEN animation jujitsu benjamins minimes (après-midi) SAINT JUNIEN

ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 29 mars 2020 SAINT JUNIEN tournoi jujitsu de cadets à seniors SAINT JUNIEN

ANIMATION JUJITSU ET NE-WAZA NA 6 juin 2020

Complexe sportif du 
Pinier Avenue 

Clément Pineau 
79500 Melle

Ju Jitsu Fighting
Ne-waza

Anthony MORTINI
anthony.mortini@free.fr

06 77 91 15 85

ANIMATION HANDI-VALIDES 23 novembre 2019

Dojo Départemental          
1, Boulevard des 
sports Parc des 
Sports Maurice 
Boyau                                 
40 100  DAX

9H30-10H00 : Tous les participants
Damien Piau                                            
06 07 11 05 58  
cdjudo40.ctf@wanadoo.fr

ANIMATION HANDI-VALIDES 11 avril 2020

Dojo 
départemental    
Bvd Winston 
Churchill 24660 
COULOUNIEIX-
CHAMIERS

9H30-10H00 : Tous les participants
lopes jose 06 79 69 34 96  
jose.lopes@ffjudo.com

Avertissement : ce calendrier est publié à titre prévisionnel ; il appartient à tout participant de vérifier en amont de chaque action 
sportive l'exactitude des dates, lieux, horaires et les éventuels quotas de participation auprès de l'organisme organisateur.

ANIMATIONS PAR EQUIPES HANDI-VALIDES


