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Trente-cinq ans après la déclaration des évêques de France « Pour de nouveaux modes de vie » (1982), le 

Conseil Famille et Société a publié le 30 mars dernier, sous la rubrique Documents d’Église, « Nouveaux 
modes de vie ? L’appel de Laudato si’ ».  

Ce document fait écho à l’encyclique Laudato si’ publiée en mai 

2015 par le pape François en proposant une lecture simple et une 

mise en débat de sept dimensions de nos vies :  

✓ Mieux vivre le temps – Le temps de travail, Le temps 

libre ; 

✓ Mieux consommer ; 

✓ Mieux utiliser l’argent ; 

✓ Mieux produire – L’entreprise ; 

✓ Mieux habiter l’espace – Espace urbain, Espace rural ; 

✓ Mieux répondre aux besoins sociaux – Politique 

sociale, Le sanitaire et le social, L’éducation ; 

✓ Mieux accueillir les migrants. 

Pour chaque thème, introduit par un paragraphe de Laudato si’ : 

un bref constat sur ce qui pose aujourd’hui problème, des 

éléments qui préfigurent un nouveau possible (une belle 

expression qui indique bien que les possibles se construisent à 

mains d’homme), des questions pour aider le discernement 

personnel sur les choix de mode de vie à faire.  

En guise de conclusion, une dernière dimension, Faire vivre la 
communauté humaine, rassemble et unifie les sept précédentes. 

Ce livre est une invitation à la ‘’conversion écologique’’, individuelle et collective. A l’appel du pape François, il 

veut inviter les chrétiens et tous les autres hommes, au réalisme et au courage pour élaborer des solutions 

qui garantiront la ‘’sauvegarde de la maison commune’’. Mais comment adopter ‘’d’autres styles de vie, plus sobres, 

plus respectueux de l’environnement, de la justice et de la solidarité avec les plus fragiles’’ ?  

C'est un livre simple, pour une lecture qui prend son temps, qui invite à la réflexion, chaque chapitre 

permettant une rencontre en petit groupe... en paroisse, en mouvement... surtout pas une conférence… 

mais un questionnement et des ‘’possibles’’ à inventer au plus près de la vie de chacun. 

Ouvrons donc le débat, au-delà de nos communautés chrétiennes, osons le dialogue et la rencontre, 

comme nous y invite le décret n°24 des actes synodaux, ‘’pour que notre Église se fasse conversation et donne des 

mains à l’Évangile’’.  

« […] une vraie approche écologique se transforme toujours en une approche sociale, 
qui doit intégrer la justice dans les discussions sur l’environnement 

pour écouter tant la clameur de la terre que la clameur des pauvres. » 
Laudato si’, 49 
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