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Permanences de confessions
Mardi : 19h-19h30 et 20h-21h

Jeudi : 9h15-11h (et 14h-15h à la demande)
Vendredi : 10h-11h*
Samedi : 14h15-15h*

* sauf quand il y a une retraite

Les activités de formation chrétienne 
du centre Loubeïac sont confiées 

à la prélature de l'Opus Dei. 
Pour plus d'informations : www.opusdei.fr   

Loubeïac
Centre culturel 

et de form
ation chrétienne



les récollections 
La récollection est une pause pour se rem

ettre face
à D

ieu dans nos activités quotidiennes. E
lle

com
prend une m

éditation, une causerie, un tem
ps

de silence et d’exam
en personnel sur les sujets

abordés.
 

M
ardi 19h15-
20h45 

Jeudi 14h-
15h45 

17
Septembre

Les retraites commencent le jeudi après
midi et se terminent le dimanche après midi
sauf* qui commence le vendredi soir.
 Lourdes :   21-24 novembre
                   12-15 mars
                   20-22 mars*
 Torreciudad : 21-24 mai

les retraites 

W
eek-end réflexion et prière 

31 janvier - 2 février 
28 février - 1er mars

à la Cité saint Pierre à Lourdes 

Des groupes homogènes sont organisés
à Toulouse et autour de Toulouse, 

en journée et en soirée.
Pour toute information :

Pilar Aterido Tél : 06 78 15 21 29

C
onnaître, vivre et

transmettre la foi

les journées pédagogiques

26 septembre Sophie Barut
Témoin d'espérance

 
23 janvier Marta Peguera

Le transhumanisme : 
quels enjeux pour nos enfants ?

 
2 avril Quitterie Didier

Libère tes talents, 
épanouis ton potentiel !

 

Le jeudi : 10h30-15h30
 

Possibilité d’assister à la messe à 10h

Le centre Loubeïac propose également
des activités pour les plus jeunes avec
le préclub pour les enfants du CP au

CM2, le club pour les filles de la 6ème à
la terminale ainsi que de la formation
pour les étudiantes et les jeunes pro.

Retrouvez toutes les infos sur les
différentes brochures et sur notre site

www.loubeiac.fr

19
Bonté de Dieu : Confession / Sanctifier l'amour humain

1
3

Octobre
Unité de vie / La vertu de l'espérance     

Novembre

Décembre

12
14

3
5

Janvier

Février

Mars

Avril

Mai

Juin

Juillet

Août 

Communion des saints / La vie comme vocation

Transmettre la Foi/Sens divin du parcours terrestre de Jésus

7
9

Les racines de la joie / Amour de l'Eglise

Sainte Messe / La conversion des enfants de Dieu

L'amitié / Saint Joseph : la vertu de prudence

La vertu de la pureté / Âmes eucharistique 

Le mariage, une vocation / Sainte Marie : joie et don de soi

Sanctification de la vie ordinaire / Liberté intérieure

Apostolat auprès des autres familles / La vertu de justice

Voir le Christ chez les autres / Formation des enfants à la
vertu de piété

4
6514
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23

129
11

7
9

11
13

Inscriptions et paiem
ent en ligne 

www.loubeiac.fr


