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août-19 sept.-19 oct.-19 nov.-19 déc.-19 janv.-20 févr.-20

J 1 D 1 M 1 V 1
Stage Club 

D 1 M 1 S 1

V 2 L 2 M 2 S 2 L 2 J 2

Stage Club 

D 2

S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 V 3 L 3

D 4 M 4 V 4 L 4 M 4 S 4 M 4

L 5 J 5 S 5 M 5 J 5 D 5 M 5

M 6 V 6 D 6 M 6 V 6 L 6 J 6

M 7 S 7 L 7 J 7 S 7 Test ergo et Offre jeune 2 – Meyzieu M 7 V 7

J 8 D 8 M 8 V 8 D 8 M 8 S 8 Championnat de France Indor

V 9 L 9 M 9 S 9 L 9 J 9 D 9

S 10 M 10 J 10 D 10 Tête de rivière Zone M 10 V 10 L 10

D 11 M 11 V 11 L 11 M 11 S 11 M 11

L 12 J 12 S 12 M 12 J 12 D 12 M 12

M 13 V 13 D 13 M 13 V 13 L 13 J 13

M 14 S 14 L 14 J 14 S 14 M 14 V 14

J 15 D 15 M 15 V 15 D 15 M 15 S 15

V 16 L 16 M 16  S 16 L 16 J 16 D 16

S 17 M 17 J 17 D 17 M 17 V 17 L 17

D 18 M 18 V 18 L 18 M 18 S 18 M 18

L 19 J 19 S 19 M 19 J 19 D 19 M 19

M 20 V 20 D 20 M 20 V 20 L 20 J 20

M 21 S 21 L 21

Stage Club

J 21 S 21 M 21 V 21

J 22 D 22 M 22 V 22 D 22 M 22 S 22

V 23 L 23 M 23 S 23 L 23 J 23 D 23

S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 V 24 L 24

Stage Club 

D 25 M 25 V 25 L 25 M 25 S 25 M 25

L 26 J 26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26

M 27 V 27 D 27 M 27 V 27 L 27 J 27

M 28 S 28 L 28

Stage Club 

J 28 S 28 M 28 V 28

J 29 D 29 M 29 V 29 D 29 M 29 S 29

V 30 L 30 M 30 S 30 L 30 J 30

S 31 J 31 M 31 V 31

Formation 
initiateur ?

Stage PPJ-R J15-
16

Interligue
Annecy

Cross des rameurs et Offre jeune 3 – 
Miribel

Regroupement 
J14 -TERA 

Pige
J17-18

Libourne
FFA

Formation 
Fédérale

Éducateur

Trophée 
Européen 

des 
Régions d'Aviron

Italie

Formation 
Fédérale

Éducateur

Regroupement 
zone 

J16 - 17 – 18 et 
Stage PPJR 

J15-16 
(seulement 23 au 

25)

WE PPJ-R J17-18
Pôle Lyon

Championnat régional longue 
distance et Offre jeune 1 - Decines

Stage PPJ-R J15-
16

BanyolesStage PPJ-R J15-
16

Interligue
Vichy

Tête de rivière régionale et Offre 
jeune 4 – Décines

Championnat de France Sprint 
Gerardmer

Formation 
initiateur ?
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mars-20 avr.-20 mai-20 juin-20 juil.-20 août-20 sept.-20

D 1 StagePPJ-R M 1 V 1 Stage Club L 1 M 1 S 1 M 1

L 2

Stage Club 

J 2 S 2
Régate de Vichy

M 2 J 2 D 2 M 2

M 3 V 3 D 3 M 3 V 3 L 3 J 3

M 4 S 4 L 4 J 4 S 4 M 4 V 4

J 5 D 5 M 5 V 5 D 5 M 5 S 5

V 6 L 6 M 6 S 6 L 6 J 6 D 6

S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7 L 7

D 8 TDR Inter régionale ou Nationale M 8 V 8 L 8 M 8 S 8 M 8

L 9 J 9 S 9 M 9 J 9 D 9 M 9

M 10 V 10 D 10 M 10 V 10 L 10 J 10

M 11 S 11 L 11 J 11 S 11 M 11 V 11

J 12 D 12 M 12 V 12 D 12 M 12 S 12

V 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J 13 D 13

S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V 14 L 14

D 15 M 15 UNSS  - Lieu Aiguebelette V 15 L 15 M 15 S 15 M 15

L 16 J 16 FNSU Lyon et Grenoble S 16 M 16 J 16 D 16 M 16

M 17 V 17 D 17 M 17 V 17 L 17 J 17

M 18 S 18 L 18 J 18 S 18 M 18 V 18

J 19 D 19 M 19 V 19 D 19 M 19 S 19

V 20 L 20

Stage Club

M 20 S 20 L 20 J 20 D 20

S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V 21 L 21

D 22 M 22 V 22 L 22 M 22 S 22 M 22

L 23 J 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23

M 24 V 24 D 24 M 24 V 24 L 24 J 24

M 25 S 25 L 25 J 25 S 25 M 25 V 25

J 26 D 26 M 26 V 26 D 26 M 26 S 26

V 27 L 27 M 27 S 27 L 27 J 27 D 27

S 28 Bateaux courts ARA J15-16 M 28 J 28 D 28 M 28 V 28 L 28

D 29 Coupe ARA M 29 V 29 L 29 M 29 S 29 M 29

L 30 J 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M 30

M 31 D 31 V 31 L 31

Championnats de France
Bateaux courts

Cazaubon

Championnat de France 
J16 - S-23 BL 

         Et régate sélection J18          
Brive la Gaillarde

Championnats de France 
Sénior Sprint et J18 + Critérium 

national Handi et Adapté
Vichy

Championnat Ligue J12 à J14 
Cordelle

Championnats de Zone
J13-14 et J15-16

Championnat de France 
Longue Distance

Mâcon

Championnat de France 
                 UNSS – FNSU                  

 Le creusot

Championnat de France Master
Mantes la Jolie

Championnat de Zone 
bateaux courts

Stage régional 
Mâcon – 

Préparation 
Coupe de France 
J15-16 & J17-18 Championnat de 

France Mer 
St Nazaire

Coupe de France 
des Régions

Mantes la Jolie Stage PPJ-R J15-16
Interligue

Mâcon

Championnat de France
Bateaux Longs seniors

Gravelines

Stage Club 
Bellecin

Championnat National
Jeune

Libourne 



Offres jeune Évènements Nationaux Évènements Zone Évènements régionaux Dispositif PPJR Formations fédérales


