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Comité 35 de Gymnastique  Rennes, le 16 octobre 2019 
   13B, Avenue de Cucillé 
    35065 RENNES CEDEX 
 
 
 
Madame, Monsieur,   
 
Le Comité 35 propose un stage de Gymnastique Rythmique destiné aux gymnastes d’Ille et Vilaine engagées 
dans les catégories Fédérale 10-11 ans et Régionale 10-11 ans GR, ainsi qu’à leurs entraineurs. 
 
Objectifs : 
  

 Travail corporel autour des difficultés autorisées en fédérale. 

 Travail des EDR et des DE au cerceau. 

 

Déroulement :  
 

 Date :   samedi 26 octobre 2019 

 Horaires :  De 9h30 à 12h 

 Lieu :   Complexe sportif des Omblais – Avenue de Moretonhampstead – 35830 BETTON 

 Public :  Gymnastes engagées en Fédérale 10-11 ans ou en Régionale 10-11 ans GR  

 Intervenants :  Référent CD 35 : Laurence GOULAY – laurencegoulay@yahoo.fr 

 Coût par gymnaste :   

 

 Tarif  Aide aux clubs conventionnés 

Frais pédagogiques  10 € 10 € 

 

 

Merci d’indiquer les noms des gymnastes et des entraineurs qui seront présents sur le lien suivant : 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NbLnsyY0_dmyhk9TK0-ZxUigPMLdOvypgwmCKfVqNno/edit?usp=sharing 

AVANT LE 22 OCTOBRE 2019. 

Dans l’attente de votre réponse, veuillez agréer, Madame, Monsieur, nos sincères salutations.  

                                  

                                                                            J.JOSEPH 
                                                                                                     Président CD35 FFGYM 
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