
 

Café-Restaurant « Les Grands Gamins » 

40, mail François Mitterrand - RENNES 
 

Tous les mercredis, entre 14h30 et 17h30 

(Échange autour d'un thème de 15h30 à 16h30) 
 

Dates Intervenants Thèmes 

6/11/19 

Vanessa André 
Ethologue & Chargée de projet en 

médiation par l’animal 

Des animaux pour se souvenir…  
les bienfaits de la médiation par l’animal ?  

13/11/19 
Angélique Bougeard 

Psychologue 
Centre de prévention Bien vieillir  

Quelles missions au centre de prévention 
Bien Vieillir ? 

20/11/19 
 

Association BMR** 
 

Viens je t’emmène…  
danser à une guinguette 

(Espace et Vie Mabilais 14h30 17h30) 

27/11/19 
Isabelle Donnio 

Psychologue, Consultante, Formatrice 
EHSP  

Comment entendre la plainte ?  

4/12/19 
Pierre-Yves Malo 

Psychologue en service de médecine 
gériatrique – CHU de Rennes 

Vieillir, une question de deuils ? 

11/12/19 
Union Bistrot Mémoire  

& 
Productions Vivement lundi  

« Mémorable » un court métrage  
autour de la maladie d’Alzheimer :  

projection et échanges 

18/12/19 
 

Association BMR** 
 

 
Sortie de fin d’année 

 

25/12/19 
 

FERIE 
 

PAS DE BISTROT MEMOIRE 

** Les séances n’auront pas lieu aux grands gamins 

Espace ouvert à tous, entrée libre 
 

Bureaux du Bistrot Mémoire Rennais 

Espace Santé Olivier Sabouraud 

7, rue de Normandie 

35000 RENNES 

 Site internet : www.bistrotmemoirerennais.com 

Contact : contact@bistrotmemoirerennais.com 

Téléphone : 06.30.77.64.75 / 02.99.59.51.23 

 

Pour se rendre au Café « Les Grands Gamins » depuis le centre-ville 
 

Bus  direction Grand Quartier /   Arrêt : Le Mail 

Bus  direction Roazon Park /   Arrêt : Le Mail 

 



 

  

*



 
 

Attention : Pas de parking et peu d'emplacements dans la rue.  
Privilégier les transports en commun !!! 

 

Pour se rendre à la résidence « Espace & Vie – La Mabilais » depuis le centre-ville 
 

Bus  direction Grand Quartier /   Arrêt : Le Mail puis  5 mn à pied 

Bus  direction Roazon Park /   Arrêt : Le Mail puis  5 mn à pied 

 


