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EDITORIAL :

Bonjour a toutes et a tous,

«l

—

Les derniers championnats du monde de judo & Tokyo
nous ont fait vibrer de plaisir.

La combativité de notre équipe de France et son esprit
collectif nous ontrempli de joie et d'émotion.

Nous pouvons étre fiers de son parcours et de ses
résultats, plagantla France deuxiéme nation derriere le
Japon et premiére chez les femmes.

Comme nous pouvons étre fiers de nos enseignants et
de leur enseignement, de nos dirigeants etde leurs
engagements au quotidien, sans quile judo ne serait
pasce qu'ilestaujourd’huien Nouvelle Aquitaine.
Lasaison estmaintenantbien lancée. Les stagesde
rentrée ont accueillidans une ambiance trés conviviale
plus de 350 enseignants etdirigeants etle calendrier
sportif vous a été envoyé en format papier afin de
répondre a de nombreuses sollicitations.
Enattendantde nousrencontreraubord destatamis
ou durant une réunion, I'équipe technique et
administrative régionale ainsi que tout mon comité
directeur se tiennentavotre entiére disposition.
Bonne saison 2019/2020 et merciencore atoutes et
tous pourvotre engagementa la cause dujudo.

Bien cordialement

Philippe SAID-Président Ligue Nouvelle Aquitaine
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Pauline Cuq

Pauline Cuq est une jeune cadette du Pd6le Espoirs de
Poitiers qui a récemment participé aux championnats
d’Europe et du monde cadet. Elle trouvera la troisieme
place lors de ces deux championnats. Elle a donc été
médaillée de bronze lors du championnat du monde
cadet en -40kg a Almaty, au Kazakhstan et cela
seulement deux mois apres avoir subi une fracture de la
cheville. Elle a perdu en quart de finale aux pénalités
face a une Italienne.

Paulineacommencé lejudoilyacingans dans le but de « se
défouler, dépenser son énergie » nous dit-elle. Satechnique
favorite est morote-seoi-nage.

Elle encourage tout monde a croire en soi et remercie son
coach de la suivre durantlasaison lors des entrainements et
des compétitions.
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Colloque des hauts gradés

Du23au28juin2019 alaLonde-Les-Maures
(83250), 11 haut-gradés de la Nouvelle Aquitaine
se sont rendus au colloque des Haut-gradés de
notre fédération, venus de toute la France et des
DOM- TOM environ 140 participants se sont
retrouvés pour 5 jours de travail. Le theme était «
Héritage et Transmission »

Des ateliers sur la Culture/Enseignement/Santé ont
permis aux participants d’échanger sur ces sujets.

2 . . Les représentants de la Nouvelle Aquitaine :
Des témoignages de grands champions (M. FEIST, P a

VIAL, COCHE, DOU||_|_ET), des démonstrations Jacques SIGNAT (47), Jean-Claude BENEZET (47), Jean-
. ClaudeSIMON(17)Bernard FOIREAU(17),Roger CADIERE
techplques (M. GAGLIANO, FEIST, VIAL) et‘des (17), René BOUCHAUD (23), Jean-Pascal BERNIOL (40),
conférences (M. CADOT, TRIPET) autour du theme Claude SOUBRILLARD (33), Claude GUERIN (33), Dominigue
ontcomplété le programme riche de ce colloque. PICART (33). Richard LE DONNE (33).

Les athlétes et les entraineurs du Péle Espoirs de Poitiers :

i

De gauche adroite : Patrick Mercier (USJ 86) ; Jean-
Luc Bouvier (Judo Club Vallée du Clain, entraineur
desjuniors); YoannSchluck(JudoClubMiosson);
Antony Mortiny (DAN79) ; Cédric Cuq(DAN79);
Ghislain Renard (cadre technique du pdle) ; Franck
Riquin (Judo Club Vallée du Clain) ; Willy Dubois

(JudoClubValéeduClain,entraineurdelasection
sportive) et Julien Vinolo adroite en kimono bleu
sur la photo ci-dessus (DAN79).

Les entraineurs du pole de Poitiers
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BILAN SNR 2019

MASCULINS FEMININES DE/BE/BP/CQP AUTRES TOTAL

LE TEMPLE
SUR LOT (47)

LIMOGES (87)

TOTAL
NOUVELLE-
AQUITAINE

306 243 132 375
81,60% 64,80% 35,20% 100%

Résultats de la sélection régionale de la
Nouvelle-Aquitaine au Championnat
Universitaire de Judo a ZAGREB :

En-73kgAlexandreRubiano dustadeBordelaisetdu
Pble France se classe 2éme.

L’équipe de I'Association Sportive Universitaire de
Bordeaux se classe 3™ et composée de :

-Lou-AnneBrustel (STAPS-JCFL Gradignan-Pdle
France),

- Max Sonilhac (STAPS - Sucy - Pdle France),

- Alexandre Rubiano (STAPS - Stade Bordelais -
Pble France),

- Lucas Picard (IUT - Stade Bordelais -
Pble Universitaire),

- Max Laborde (STAPS- Chilly Mazarins, P6le France).

Nom : Ménard

Prénom : Monique

Fonction : secrétaire administrative dela
ligue de judo a Poitiers.

Présentation de samission au seindela
ligue : formation, culture judo, diverses
taches administratives.

Qu’est-ce qu’il vous motive dans vos
missions ?

Le résultat du travail accompli.

Quel message voulez-vous faire passer ?

Il faut étre a I'écoute et savor rendre services
aux autres.
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Résultats des championnats du
monde vétérans a Marrakech :

- Marie-Héléne QUETEY :5°m¢en-57kg, F3
- Geoffrey CHEBAL :5°™en-81kg, M1

- Emilien HERMANT : 7®m¢en -81kg, M2

- FabriceVERSCHAEVE:3°men-100kg, M2
- Cyril CUVILLIER: 2¢™ en-73kg, M4

- ToniMAZZOBEL : 5™ en -81kg, M5

- Jean THEBAULT:5°™en -90kg, M6

- MichelROUCHYROLLE:7men-73kg, M9
- RobertBasle:7°™en-81kg, M8

ENTRAINEMENTS SPECIFIQUES VETERANS 201%/2020

DATE LIEU ENCADREMENT HOEAIRES
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 26 SEFTEMBRE 2015 | “30c 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 19630
DOJO REGIONAL RUE IZZET R
JEUDI 14 NOVEMBRE 1019 KO 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 16h30
DOJO REGIONAL RUE IZEET .
JEUDI 1S DECEMBRE 018 | “20c 33310 L ORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 19630
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDT 16 JANVIER 2020 KO 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17TH30 3 18h30
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 20 FEVRIER 2020 KOC 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 19630
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 12 MARS 2020 KOC 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 1930
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 16 AVRIL 2020 KOC 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 19630
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 14 MAT 2020 KOC 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17TH30 3 18h30
DOJO REGIONAL RUE IZZET .
JEUDI 4 JUIN 2020 KOC 33310 LORMONT Cathy ARNAUD 17H30 3 19630
JEUDI 19 SEPTEMBRE 2019 DojeRebert Lecomte | A 0D 1830 3 20815
JEUDI 17 OCTOBRE 2013 oo e ot | D 18130 2 2015
Diojo Robert Lacomte A& FIERT i
JEUDI 14 NOVEMBRE 1019 18k30 2 20k13 H A+ A pY
__Lmes | MaalBOUGHAUD Les entrainements ouverts aux vétérans a
JEUDI 5 DECEMBRE 2013 N Martial BOUCHAUD 18630 & 30R15 Poiti
TEUDI 15 JANVIER 2020 DoloBebenTeeonte | it DOLCHATD 1830 3 20815 roiters :
Dojo Fobert Lacomte Adil FIERI N
JEUDI 13 FEVRIER 2020 18h30 3 20R13 ~ v a
oo | Mt DOUCHAUD Les entrainements ouverts aux vétérans sur le pole de
JEUDT 12 MARS 2020 e Martial BOUCHAUD 18k30 3 20k15 i . e fex R
== = Poitiers vus par Cyril Cuvillier un vétéran qui s’y
Dojo Robert Lecomte Adil FIKRI
JEUDI 9 AVRIL 2020 : 18h30 & 20h15 ~ 4 H H e A .
| BB SCHELUUE entraine. Cyril est unjudoka qui participe régulierement
il R I et aux grandes compétitions vétérans comme
) \
derniérement aux championnats du monde a
Tous les mardi de la snison In Pépiniére complexe S H £
michnond 86180 | Ot RENARD | 1815 4 20m1s Marrakech ouil terminerasur ladeuxieme marche du
(hors vacances scolaires) buxerolles H
podium.
_

Cyril vient donc s’entrainer tous les mardis au pole espoirs de Poitiers, nous I'avons donc interrogé.
Judo Infos : Quel est votre ressenti sur ces entrainements ouverts aux vétérans ?

Cyril : Les judoka vétérans au-dela de la compétition doivent étre porteurs des valeurs de notre discipline et ont le devoir de les véhiculer auprés
des jeunes judoka. Cette possibilité offerte par la ligue de pouvoir s’entrainer avec les jeunes du pdle permet de concilier I'entretien physique donc
la santé et surtout permet de transmettre des expériences et connaissances de notre pratique. A mon sens cela va dans I'esprit du message
d’entraide et prospérité mutuelle que maitre Kano essayait de faire passer.

Judo Infos : Quelles sont vos envies en rapport avec ces entrainements ?

Cyril : Je voudrais que les différents clubs jouent un peu plus le jeu et surtout pouvoir faire intervenir trois fois dans I'année Cathy Arnaud, référente
nationale pour diriger un entrainement péle et vétérans. Pour le reste, les vétérans qui se déplacent doivent s’adapter aux entrainements, nous
sommes la pourcela.
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