
CD ILLE ET VILAINE

Echauffement articulaire sur praticable : 15h30 à 15h50
Présentation des équipes : 15h55 à 16h00

2 équipes par agrès (alternance de l'équipe qui démarre à chaque changement d'agrès)

4' d'échauffement spécifique pour les benjamines et minimes des 2 équipes 

passages de compétition des 2 benjamines puis des 2 minimes

4' d'échauffement spécifique pour les cadettes/juniors/Séniors des 2 équipes 

passages de compétition des 4 C/J/S

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

AVENIR DE RENNES UNION SPORTIVE LIFFREENNE CLUB SPORTIF BETTON

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Anissa MIDOUNI - VALAIS Leya BRUNEAU Emma LACOSTE

Oumou SOW Ninon CHEMIN Sophia MOUISEL COOPER

Anaya RAKOTOFIRINGA Perle AUBREE Romy MELLET

Solenn LERUS Camille BORTOT Anouk BUISSON

Mailys MARY Héloïse LE BRUN

OLYMPIQUE CLUB CESSONAIS VIGILANTS DE L'OUEST ESP CHARTRES BRETAGNE

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Emilie THOMAS Camille HUYGHUES BEAUFOND Charlotte RAYMOND

Quitterie DEPUYDT Maélia ROSAIS Shanell HYRON

Nolwenn HUET Mylena LE CAVORZIN Cassiopée COLLET

Chloé BOURGOGNE Julie HASEGAWA Céphée COLLET

Léa DENIEL Loane BOISMARTEL Chloé TAISNE

Récompenses / échanges petits cadeaux

Pot de l'amitié : 18h15

Réunion à 15h15

Juge club N2 minimum

SAUT BARRES POUTRE SOL

Juge expert Eloïse Lavollée Justine Le Saux Marion Lochner

OC Cesson Avenir Rennes ESP Chartres VO Rennes

US Liffré CS Betton

JURY

Compétition  : 16:00 - 17:40

PALMARES - 17:50

FINALE BREIZH CUP 35 GAF - Dimanche 9 Février 2020 - BETTON


