
Organisation des cours pendant les vacances scolaires du lundi 9 mars au samedi 14 mars 2020 

ATTENTION COURS SUR PISCINE DU FRONT DE MER DE SAINT PAUL 

 

Groupes Cours pendant les périodes de temps scolaires  Cours pendant les périodes de vacances scolaires  

Public jeunes  

 
 

Groupes débutants  
(Deb 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7) 

Deb 1 Mercredi 12h30/13h et Samedi 13h30/14h   
Mercredi de 18h à 18h45 Deb 4 Lundi 16h/16h30 et Jeudi 16h/16h30 

Deb 6 mardi 16h/16h30 et vendredi 16h/16h30 
Deb 2 Mercredi 13h/13h30 et Samedi 14h/14h30  

Mercredi de 18h45 à 19h30 Deb 3 Mercredi 17h/17h30 et Samedi 14h30/15h  
Deb 5 Lundi 16h30/17h et jeudi 16h30/17h 
 Deb 7 mardi 16h30/17h et vendredi 16h30/17h 

 
 

Ecole de natation  

EN 1 Lundi et jeudi 17h/17h45   
Mardi et vendredi de 18h00 à 18h45 
Mardi et vendredi de 18h45 à 19h30 

EN 3 Mardi et vendredi 17h45/18h30   
EN 2 Mardi et vendredi 17h/17h45 
EN 4 Lundi et jeudi 17h45/18h30 

Jardin aquatique 1er groupe 8h15/9h Pas de créneaux disponibles   
Jardin aquatique 2ème groupe 9h10h 

Natation Water polo  Lundi 18h30/19h30  
Lundi 18h00/19h30 
Jeudi 18h00/19h30 

 
 

Pré compétition Mardi et vendredi 18h30/19h30 
Perf collège/lycée Lundi et jeudi 18h30/19h30 

 
Perf Nat/Tri 

Lundi 18h30/19h30 
Mercredi 17h45/19h30 
Jeudi 17h30/19h30 

   
Groupes Cours pendant les périodes de temps scolaires  Cours pendant les périodes de vacances scolaires  

Publics adultes  

Adultes confirmés Lundi et jeudi 19h30/20h45  
Pas de changements horaires identiques   

Adultes débutants Mercredi 19h30/20h30 
Aqua palmes  Mardi et vendredi 19h30/20h30 

Aquagym et adultes débutants du mardi Mardi 12h/13h et mercredi 11h45 et samedi 12h45 Pas de créneaux disponibles 
   


